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De acordo com a Organizagdo Mundial de Salde as doengas mentais comprometem a qualidade de vida dos
individuos, das familias e da sociedade com um todo. A depressdo se insere neste contexto, sendo a 32
doenca mais comum em consultas na atencio primaria em sadde. E uma doenca que afeta o estado de
humor, caracterizado por tristeza e apatia, afetando inclusive a alimentacdo, sono e autoestima. A depressao
é o resultado de uma modificacdo da acdo de neurotransmissores no cérebro. Estudos de utilizacdo de
antidepressivos permitem conhecer aspectos importantes do tratamento como a prevaléncia do uso de cada
medicamento dentro da classe terapéutica, os habitos de prescricdo e seus determinantes, a adequacgdo dos
esquemas posologicos adotados, a adesdo ao tratamento, reacbes adversas, entre outros. O conhecimento
desses aspectos é fundamental para identificar problemas relacionados a medicamentos contribuindo desta
forma para o sucesso terapéutico do tratamento da depressdo. Este estudo trara beneficios ao farmacéutico e
ao paciente, promover atencdo em Salde Mental, de modo a contribuir para identificacdo das limitagdes e
suas potencialidades, aliados a caréncia de estudos que tenham objetivado caracterizar tal populacdo. Tendo
assim o objetivo Determinar o perfil em pacientes portadores de depressdo e/ou outras patologias
psiquiatricas (saide mental) cujo tratamento seja realizado com Inibidores Seletivos da Recaptacdo da
Serotonina, atendidos em uma farmécia da cidade de Banabuiu, Ceard. O presente estudo sera realizado de
forma analitica, transversal, prospectiva, consistindo em uma abordagem quantitativa. A populacdo sera
composta por pacientes usuarios de Inibidores Seletivos da Recaptacdo da Serotonina (ISRS) da farmacia
comunitaria Shekina, Banabuil, Ceard. A pesquisa sera submetida ao Comité de Eticas em Pesquisa da
Faculdade Catdlica Rainha do Sertdo (CEP-FCRS) de acordo com a Resolucdo 466/12, do Concelho
Nacional de Saude que regulamenta as diretrizes e normas da pesquisa em seres humanos.
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