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RESUMO

O Centro de Hematologia e Hemoterapia do Cearé foi criado pela a Lei Estadual n® 9.497, de
20 de julho de 1971 e foi inaugurado em 1979, onde 0 mesmo proporciona atendimento
hemoterapico e hematoldgico de qualidade, devido a portaria n° 1.353 que estabelece a
obrigatoriedade da realizacdo de exames laboratoriais em todas as doac@es, possibilitando o
diagndstico de alguma patologia que o doador possa ter ou desenvolver. A importancia dos
descartes de bolsas de sangue por soropositividade tem sido usualmente estudada, através de
compartilhamento e analise de pesquisas direcionadas a este tema relevante para o
reconhecimento das particularidades de cada regido. Diante disto, o presente trabalho busca
verificar a prevaléncia dos descartes de bolsas de sangue por soropositividade no Hemocentro
Regional de Quixada-CE no periodo de 2015. Com a finalidade de conhecer o perfil
epidemioldgico do doador soropositivo, averiguar a evolugdo percentual do descarte sorologico
e retornar os dados obtidos ao Hemocentro Regional de Quixada-CE. Todo o projeto deve ser
submetido a0 Comité de Etica do Centro Universitario Catdlica de Quixada, através da
Plataforma Brasil. A pesquisa apresenta uma abordagem baseada no tipo qualitativo e
quantitativo, a partir de um estudo descritivo, observacional, retrospectivo e transversal. Serdo
analisadas fichas de cadastro de doadores de sangue que tiveram suas bolsas descartadas por
soropositividade, obtendo informacdes como idade, sexo, raca, estado civil, nivel de
escolaridade, ocupacéo, localidade e qual bioagente patogénico foi relatado na ficha de cadastro
do Hemocentro. Sera utilizado como instrumento de coleta de dados um formulério, onde as
respostas obtidas serdo apresentadas através de graficos e tabelas.

Palavras-chave: Banco de sangue; Soroprevaléncia; Doencas Infectocontagiosas.
INTRODUCAO

O Centro de Hematologia e Hemoterapia do Ceard (HEMOCE) proporciona
atendimento hemoterapico e hematoldgico de exceléncia a populacdo através da hemorrede
estadual, tendo como clientes os pacientes com necessidade de transfusdo e pessoas com
coagulopatias hereditarias, doenca falciforme e outras hemoglobinopatias ou outras doencas
hematologicas, doadores de sangue e medula 6ssea, gestantes que atendam ao perfil de doagédo
de células tronco, profissionais e servicos de salide e a sociedade de forma geral (CEARA,
2012).

A seguranga do ato transfusional pode ser definida como uma série de processos
executados para eliminar ou reduzir os riscos das transfusdes. A disponibilizacdo segura de
sangue e hemocomponentes requerem a colaboracdo de doadores de sangue voluntarios, de
instituicdes produtoras bem organizadas e distribuidas, do controle de qualidade na testagem
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soroldgica e imuno-hematoldgica, do uso racional do sangue e hemocomponentes e da
vigilancia de eventos adversos — Hemovigilancia (BRASIL, 2007).

O gerenciamento de residuos de servicos de saude constitui-se em um conjunto de
procedimentos de gestdo, planejados e executados a partir de bases cientificas e técnicas,
normativas e legais, com o objetivo de minimizar a producdo de residuos e proporcionar aos
residuos gerados, um encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a protecdo dos
trabalhadores, a preservacdo da salde publica, dos recursos naturais e do meio ambiente
(BRASIL, 2004).

Os principais marcadores sorolégicos responsaveis pela exclusdo da bolsa de sangue
sdo aqueles indicadores de hepatite B, hepatite C, sifilis, doenga de Chagas, HIV e HTLV l e Il
(JANDOTTI et al., 2013).

A determinacdo do perfil da soroprevaléncia de descartes de bolsas de sangue possibilita
conhecer as particularidades da regido, visando propor medidas de intervencao para os doadores
de risco, ocasionando uma diminuicdo do mesmo, e por fim aumentando a seguranca das
transfusdes sanguineas. Neste contexto, 0 objetivo é verificar a prevaléncia dos descartes de
bolsas de sangue por soropositividade no Hemocentro Regional de Quixada-CE no periodo de
2015, além de conhecer o perfil epidemioldgico do doador soropositivo, averiguar a evolucao
percentual do descarte soroldgico, identificar o bioagente patogénico de maior prevaléncia nos
descartes de bolsas de sangue e retornar os dados obtidos ao Hemoce Regional de Quixada-CE
para o desenvolvimento de campanhas junto as autoridades competentes do municipio no
combate a doencas infectocontagiosas.

MACIA

REFERENCIAL TEORICO

O HEMOCE é uma unidade or¢camentaria da Secretaria de Satude do Estado do Ceara,
que foi criado pela Lei Estadual N° 9.497, de 20 de julho de 1971 e inaugurou em 1979. Passou
a funcionar, em Fortaleza, em novembro de 1983, por decisdo do entdo Governador, com
respaldo da Secretaria Estadual da Salde. Para atender a toda a populagdo do estado, iniciou
seu processo de interiorizacdo a partir da década de 90, quando foram inaugurados o0s
Hemocentros Regionais de Sobral - em 8 de margo 1991, de Crato - em 19 de dezembro de
1991, o Hemocentro Regional de Iguatu em 23 de agosto de 1993 e o hemondcleo de Juazeiro
do Norte - em 28 de julho de 1998. E por ultimo, 0 Hemocentro Regional de Quixada, comegou
suas atividades em 10 de setembro de 2004 (CEARA, 1983 e 2012).

De acordo com a resolugdo n° 34, de 11 de junho de 2014 estabelece que os servigos de
hemoterapia desenvolvam atividades relacionadas ao ciclo produtivo de sangue e 0s servicos
de salde realizem procedimentos transfusionais, incluindo desde a captacdo de doadores até a
transfusdo em todo territorio nacional (BRASIL, 2014).

O controle e efetividade da cadeia transfusional é proposito das acdes da
Hemovigilancia, compreende-se retrovigilancia como parte da mesma, que trata da
investigacgdo retrospectiva relacionada a rastreabilidade das bolsas de doagdes anteriores de um
doador que apresentou viragem de um marcador garantida e o registro documental sdo pilares
deste processo (BRASIL, 2007).

A partir dos descartes de bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes
rejeitadas por contaminacdo ou méa conservagdo, ou com prazo e validade vencido e aquelas
oriundas de coleta incompleta, onde de acordo com a RDC 306/2004 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria - ANVISA esta classificado no grupo A como Residuos Biologicos
Infectantes com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas de maior
viruléncia ou concentracdo que apresentam risco de infeccdo sendo subdividida nos subgrupos
Al onde se encontra as bolsas transfusionais, A2, A3, A4 e A5 (BRASIL, 2004)
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A portaria n°1.353 estabelece a obrigatoriedade da realizacdo de exames laboratoriais
de alta sensibilidade em todas as doacGes para identificacdo das doencas transmissiveis pelo
sangue, onde os testes obrigatdrios para liberacédo de transfusdo sao: hepatite B (HBsAg e anti-
HBc); hepatite C (anti-HCV); sifilis (teste treponémico ou ndo treponémico); virus linfotropico
da célula humana (HTLV 1 e Il); virus da imunodeficiéncia humana (HIV) (2 testes por
principios diferentes); doenca de Chagas (antiTrypanosoma cruzi), malaria (nas regides
endémicas com transmissdo ativa) e o teste para citalomegalovirus (CMV), quando o receptor
do sangue for submetido a transplante de 6rgdos e para recém-nascidos com peso inferior a
1.200g ao nascer (BRASIL, 2011).

Em relacdo ao diagnostico dos virus HIV, VHC, VHB, HTLV, SIFILIS, e o parasita
Trypanosoma cruzi, ha diferentes métodos que podem ser realizados. O diagnostico especifico
pode ser realizado pelo 0 método soroldgico que detecta os virus. Uma dos testes € o0 ELISA
(Enzyme Linked Immunonosorbent Assay) que visa a identificacdo de antigenos virais ou a
deteccdo de anticorpos contra os antigenos no plasma dos portadores dos virus citados acima.
Outra técnica utilizada para deteccdo da infec¢do por virus é a de PCR (Reacdo de cadeia
polimerase) sendo este um método molecular que possibilita detectar e quantificar o material
genético dos virus em espécimes clinicos, sendo bastante Gtil para o diagnostico precoce. A
deteccdo do genoma viral ndo é feita de forma direta por se tratar de alguns virus de RNA
(Acido Ribonucleico) (COURA, 2005).

METODOLOGIA

O presente estudo serd submetido ao Comité de Etica do Centro Universitario Catélica
de Quixada, através da Plataforma Brasil para ser avaliado e aprovado de acordo com a
Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude, que regulamenta as diretrizes e normas da
pesquisa em seres humanos (BRASIL, 2012), seguindo as determinacfes desta que s&o
especificidades das pesquisas com seres humanos. Serd um estudo de coorte retrospectivo,
descritivo e transversal, através do levantamento de dados.

O estudo sera realizado no Hemocentro Regional de Quixada-CE, os dados serdo
coletados no periodo de setembro a novembro de 2016, tendo como populacéo estudada aqueles
que tiveram suas bolsas descartadas por soropositividade.

Serdo incluidas todas as fichas de doadores que tiveram suas bolsas descartadas por
sorologia positiva e sem identificacdo do doador. Assim como também, serdo excluidas as
fichas de doadores que tiveram seus testes soroldgicos negativos e as bolsas que ja tiverem
prontas para transfuséo.

Os dados de interesse serdo obtidos através de um formulario, tendo como informagGes
a caracterizacao das fichas de doadores com sorologia positiva, como idade, sexo, raca, estado
civil, nivel de escolaridade, ocupacédo, localidade e qual bioagente patogénico teria sido
encontrado, em seguida os dados serdo inserido no software Microsoft Excel para a obtencao
de tabelas e graficos das respostas obtidas.

CONSIDERACOES FINAIS
A partir do presente estudo, a determinacdo da prevaléncia de doencas

infectocontagiosas tem como avaliar formas de prevencédo para a populagéo do local de estudo
e assim obter dados de pesquisa e compartilhamento de informacdes para todos os interessados.
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