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RESUMO

O farmacéutico com a sua profissdao vem sofrendo modificacdes constantes. Essas mudancas
ocorre principalmente na ara da farmacia comunitaria como por exemplo farmacéuticos do XX
sO tinha como obrigacdo trabalhos burocraticos farmacéuticos do XXI tem como obrigacéo a
clinica com o paciente a gerencia da farméacia comercial e trabalhos burocraticos. Nos ultimos
30 anos, a farmacia privativa e as drogarias decifraram receitas e entregaram aos usuarios do
servigo os produtos correspondentes, quase sempre sem qualquer tipo de orientacdo sobre o uso
dos mesmos. A manipulacao de formulas também ndo fugiu a esta regra por isso a importancia
do farmacéutico dentro das farmécias comerciais e de manipulacdo, pois 0 mesmo pode tirar
duvidas de como usar os medicamentos esse servi¢o nos Ultimos 30 anos tem sido negligenciado
pelos os donos de farmécia. No Brasil, a partir de meados dos anos 1990, a presenga marcante
das acbes dos conselhos de farmécia e vigilancia sanitaria em estabelecimentos comerciais
farmacéuticos estd mudando o panorama nacional. A exigéncia da presencga do farmacéutico no
setor privado esta trazendo-o para o desempenho de suas fun¢des em farmacias e drogarias. 0
medicamento como parte do complexo médico-industrial influi na percepcdo da salde e da
doenca, tanto nos profissionais de salde quanto na sociedade. O medicamento ndo se apresenta
sozinha como sustancia quimica, mas estd acompanhado por um cortejo de publicidade,
informacao, brindes, estudos etc., que vai configurando uma forma de pensar.

Palavras-chave: Farmacéuticos. Farmacia comunitaria. Estabelecimento comercial.

INTRODUCAO

A profisséo farmacéutica, como todas as outras profissdes, vem sofrendo transformacoes
ao longo do tempo. Essas transformacdes foram desencadeadas pelo desenvolvimento e
mecanizacao da indUstria farmacéutica, aliada a padronizacdo de formulacGes para a producdo
de medicamentos em larga escala e a descoberta de novos farmacos, sempre considerados de
eficacia superior pela industria farmacéutica, resultado da pesquisa farmacéutica de alta
complexidade. Adiciona-se a estes fatos a evolucdo das formas farmacéuticas, remodelando
acOes terapéuticas de farmacos. Estes avancos levaram a quase obsolescéncia os laboratorios
magistrais das farmacias, até entdo atividade primaria do farmacéutico, definida pela sociedade
e pelo &mbito profissional (Freitas et al., 2014).
A prevencéo e o tratamento de doencas exigem infraestrutura adequada, assim como
educacdo apropriada. Apds estas medidas, os medicamentos e as vacinas tém o potencial de
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garantir grandes beneficios a populacdo. No entanto, o simbolismo de que se revestem 0s
medicamentos na sociedade tem contribuido para a utilizag&o irracional dos mesmos por isso a
importancia do farmacéutico na farméacia comercial (BRASIL, 2002).

Segundo a Sociedade Brasileira de Vigilancia de Medicamentos 0 medicamento como
parte do complexo médico-industrial influi na percepcdo da salde e da doenca, tanto nos
profissionais de salde quanto na sociedade. O medicamento ndo se apresenta sozinha como
sustancia quimica, mas esta acompanhado por um cortejo de publicidade, informacao, brindes,
estudos etc., que vai configurando uma forma de pensar (BRASIL, 2001).

FUNDAMENTACAO TEORICA

Nos ultimos 30 anos, a farmécia privativa e as drogarias decifraram receitas e entregaram
aos usuarios do servico os produtos correspondentes, quase sempre sem qualquer tipo de
orientacdo sobre 0 uso dos mesmos. A manipulacdo de formulas também néo fugiu a esta regra
por isso a importancia do farmacéutico dentro das farmacias comerciais e de manipulacéo, pois
0 mesmo pode tirar davidas de como usar os medicamentos esse servigo nos ultimos 30 anos
tem sido negligenciado pelos os donos de farmacia (ABRAFARMA, 2003).

No Brasil, a partir de meados dos anos 1990, a presenca marcante das acdes dos conselhos
de farmécia e vigilancia sanitaria em estabelecimentos comerciais farmacéuticos estd mudando
0 panorama nacional. A exigéncia da presenca do farmacéutico no setor privado esta trazendo-
0 para o desempenho de suas fun¢des em farmacias e drogarias (VIEIRA, 2007).

Seguindo tendéncia mundial, o Brasil vive um movimento de intensa reestruturagao na
area do medicamento que permeia o sistema de salde, envolvendo a formacéo e pratica dos
profissionais de satde, bem estar e qualidade de vida. A implantacdo e implementacao de agdes
preconizadas pelo SUS, a reestruturacao das diretrizes curriculares dos cursos da area de saude,
em especial a farmacéutica a atuacdo conjunta da ANVISA, do Ministério da Satde e da OPAS,
vem fortalecendo as acdes voltadas a racionalidade no emprego dos medicamentos,
principalmente apds a implantacdo dos genéricos (Brasil, 2001).

A publicacdo da Lei 5.991/7312, que ainda esta em vigor, conferiu as atividades
farmacéuticas um enfoque mercantilista. Qualquer empreendedor pode ser proprietario de uma
farmacia ou drogaria, desde que conte com um farmacéutico que se responsabilize tecnicamente
pelo estabelecimento. Este é o marco da perda do papel social desenvolvido pela farmacia. O
estabelecimento comercial farmacéutico voltou-se para o lucro e o farmacéutico comecgou a
perder autonomia para o desempenho de suas atividades. O profissional passou a atuar como
mero empregado da farmécia ou drogaria perdeu o respeito da sociedade e refugiou-se em
outras atividades, distanciando-se de seu papel de agente de saide. Com isto, ampliaram-se 0s
espagos para a obtenc¢do de lucros desenfreados através da “empurroterapia” e da propaganda
desmedidas (Zubiole, 2010).

Dentro deste novo contexto da pratica farmacéutica, no qual a preocupacao com o bem
estar do paciente passa a ser a viga mestra das ac0es, o farmacéutico assume papel fundamental,
somando seus esforcos aos dos outros profissionais de salde e aos da comunidade para a
promogcéo da saude (VIEIRA, 2007).

Existem quatro categorias de iniciativas que podem ser implantadas pelos farmacéuticos
para a melhoria do estado de sadde da comunidade: Acompanhamento e educagdo para o
paciente; avaliacdo dos fatores de risco; prevencdo da saude; promocdo da saude e vigilancia
das doencgas (VIEIRA, 2007).

Em meio a inimeras necessidades e demandas, os servigos de farmacia ndo séo
considerados prioritarios na disputa por recursos nos orgamentos da saude. Talvez a sua
importancia ainda ndo esteja explicitada para a maioria dos gestores. Isto é possivel constatar
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pelas condigdes fisicas e de recursos humanos em que se encontram, embora mais estudos sobre
0 tema sejam necessarios. Dentro da estrutura das unidades de saide, a farmacia geralmente
ocupa pequenos espacos, muitas vezes sem as condicdes minimas necessarias para 0
armazenamento adequado de medicamentos. Ainda é possivel encontrar farmécias em que ha
grades separando o usuario do servico e o profissional que faz o atendimento. Além disso, falta
pessoal qualificado. Dessa forma, ndo ha condi¢bes apropriadas para que este servigo
desempenhe a sua funcéo e para que de fato as relacdes sejam mais humanizadas (BARROS,

2012).

METODOLOGIA

Seré realizado um estudo bibliografico do tipo prospectivo, transversal e com abordagem
do tipo qualitativo e quantitativo, utilizando-se os bancos de dados SCIELO, GOOGLE
ACADEMICO, com as palavras-chave mediante consulta aos Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS) da Bireme: Farmacéuticos. Farmacia comunitéaria. Estabeleceram-se como
critérios de inclusdo: producbes completas de pesquisas em portugués que abordavam o assunto
proposto entre os anos de 2001 a 2016, assim o estudo foi composto por 10 artigos em portugués
e inglés. E excluidos publicacGes em outros anos, que ndo representava a tematica do estudo, e
sem duplicidade de métodos.

CONSIDERACOES FINAIS

A profissdo farmacéutica, do século XX até os dias de hoje, passou por varios momentos
dificeis, inclusive experimentando a perda da identidade. Com a pratica da atencdo farmacéutica
e a caréncia da populacdo de um farmacéutico mais atuante em defesa do uso racional dos
medicamentos, surge uma oportunidade impar para o desempenho de seu papel perante a
sociedade. Faz parte de suas atribuigdes a promocdo da salde, principalmente atraves da
disposicdo de um servico de farmacia com qualidade (e neste aspecto incluem-se a orientagédo
e 0 acompanhamento farmacéutico) e, da educacdo em salde, de facil acesso a populagdo. O
uso irracional de medicamentos é um importante problema de sade publica; portanto, € preciso
considerar o potencial de contribuicdo do farmacéutico e efetivamente incorpora-lo as equipes
de satde a fim de que se garanta a melhoria da utilizacdo dos medicamentos, com reducdo dos
riscos de mortalidade e que seu trabalho proporcione meios para que 0s custos relacionados a
farmacoterapia sejam 0s menores possiveis para a sociedade.
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