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Apesar de existirem poucos estudos epidemiologicos no Brasil, sabe-se que a tulcera
péptica representa um problema de saude publica em varios paises. A agdo do acido
cloridrico, e pepsina na mucosa gastrica, infec¢do pela bactéria Helicobacter pylori e uso
abusivo de anti-inflamatorios nao esteroidais (AINEs) e bebidas alcodlicas aumentam o
risco do aparecimento da doenga na populagdo mundial. Dor, sangramento e perfuracao
sdo algumas complicagdes que podem levar a mobidade. Uma alternativa para esse
problema pode ser o estudo de plantas medicinais que tenham indicagdes no tratamento
de distlrbios gastrintestinais, como Plectranthus barbathus que é vulgarmente conhecida
no Brasil como boldo nacional, boldo do Brasil, falso boldo, malva santa e sete-dores,
sendo usada popularmente na forma de cha para tratar gastrites, dispepsia, azia e mal-
estar gastrico. Entdo serd que o 6leo essencial e hidrolato das folhas de P. barbathus
apresentam atividade antiulcerogénica? E provéavel que sim, pois seu uso popular é
justificado cientificamente por conta de seu extrato aquoso e isolados apresentarem
atividade hipossecretora e gastroprotetora comprovada experimentalmente. Portanto este
trabalho tem como objetivo estudar a acdo do 6leo essencial e hidrolato de P. barbatus
frente a reducao da formacao de ulceras gastricas induzidas por etanol em camundongos,
e verificar se essas substancias se apresentam como possiveis alternativas para tratamento
das ulceras gastricas em humanos. O estudo sera realizado no Centro Universitario
Catodlica de Quixada - UNICATOLICA. O 6leo essencial e hidrolato serio obtidos através
de hidrodestilagdes em aparelho Clevenger, onde as folhas serdo trituradas e levadas ao
baldo volumétrico de fundo redondo com capacidade para 1 litro, depois serdo recobertas
com agua (500 ml). O tempo de extracao serd de 60 minutos. As amostras de 6leo passardao
por cromatografia Gasosa para identificacio dos componentes. Nos ensaios
farmacologicos serdo utilizados camundongos albinos (Mus musculus) variedade Swiss,
machos, adultos, pesando entre 25-30 g. A avaliagdo da possivel atividade
antiulcerogénica do 6leo essencial e hidrolato de P. barbatus sera realizada utilizando o
modelo de inducdo de tlceras gastricas por etanol absoluto. Os grupos de camundongos
serdo tratados via oral (v.0.) com veiculo (3% Tween 80 em agua destilada), 6leo essencial
e hidrolato (100, 200 e 300 mg/kg) e Ranitidina (60mg/kg) utilizada como droga de
referéncia. Apos 60 minutos do tratamento com as substancias, cada animal recebera 0,2
mL de etanol absoluto (v.0). Ap6és 30 minutos os animais serdo sacrificados usando
Tiopental sodico. Os estomagos serao retirados, abertos, lavados com salina 0,9% e
comprimidos entre dois vidros de relégio para melhor visualizagdo. As reas totais e areas
lesionadas dos estomagos serdo determinadas por planimetria, através do programa de
computador Image tool 3.0. Os dados serdo expressos como média erro padrdo das
médias. As diferencas entre as médias serdo determinadas através da analise de variancia
de uma via (ANOVA), seguida do teste post-hoc de Bonferroni. As andlises serdo
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realizadas usando os softwares de computador GraphPad Prism versao 7.0. Valores de P
< 0,05 serdo considerados estatisticamente significantes.
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