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A esquistossomose € uma enfermidade parasitaria desencadeada pelo helminto
Schistosoma mansoni, permanece como uma importante doenca no contexto da saude
publica brasileira acometendo milhGes de pessoas, provocando um nimero expressivo de
formas graves e 6bitos. O presente trabalho tem como objetivo enfatizar as caracteristicas
gerais do patdgeno Shistosoma mansoni, com enfoque na descricdo, epidemiologia,
morfologia, habitat, transmissdo, fisiopatologia, manifestacdes clinicas, diagnostico e
tratamento da esquistossomose. Foi realizada uma reviséo de literatura, com consulta de
artigos cientificos publicados nos ultimos 10 anos (2008 — 2017) nas bases de dados
Scientific Electronic Library Online (Scielo) e PubMed. A referida selecdo foi baseada
em palavras-chaves, ano de publicagéo e relevancia do estudo. Dezoito artigos atendiam
aos critérios de inclusdo e foram incluidos no trabalho. De acordo com a Organizacao
Mundial de Satde - OMS, a esquistossomose afeta 200 milhdes de pessoas anualmente e
representam ameagca para mais de 600 milhdes de individuos que vivem em areas de risco.
No Brasil, segundo o Ministério da Saude cerca de 1,5 milhGes de pessoas vivem em
areas sob o risco de contrair a doenca. A taxa de mortalidade no ano de 2014 foi de 0,2 a
cada 100 mil habitantes, sendo as regides de maior prevaléncia o Nordeste e Sudeste do
pais. No Ceard, segundo estudo epidemioldgico realizado pelo Governo do Estado no ano
de 2016, delimitaram-se entre o periodo de 2010 a 2015, 16 municipios como endémicos,
apresentando, alguns deles, percentuais de positividade bem significativos como: Baturité
(31%), Pacoti (21,4%), Redencéo (16,2%). A esquistossomose € decorrente da presenca
de vermes que se alojam e vivem nos vasos mesentéricos nas suas formas adultas e
diferenciadas sexualmente que, uma vez alojadas, inicia-se a oviposicdo. Alguns desses
ovos sdo expelidos do organismo juntamente com as fezes, promovendo assim a
perpetuacdo do ciclo vital do parasita, sempre que condi¢cbes ambientais favoraveis
estiverem presentes. Os ovos ndo eliminados produzem mindsculos granulomas e nédulos
cicatriciais nos érgdos em que se depositam, geralmente nas paredes do intestino ou no
figado, podendo originar formas ectopicas em qualquer 6rgao ou tecido do organismo
humano. A transmissdo da doenca depende da presenga do homem infectado, excretando
ovos do helminto pelas fezes, e dos caramujos aquaticos, que atuam como hospedeiros
intermediarios, liberando larvas infectantes do verme na agua utilizada pelo homem. O
diagnostico constitui de métodos imunologicos e visualizacdo da presenca de ovos nas
fezes, realizados pelo método direto, método de Graham, Hoffman e bidpsia da mucosa
retal. O tratamento medicamentoso é realizado através de quimioterapicos como
praziquantel e oxamniquine. A praziquantel, é apresentado em comprimidos de 600 mg e
administrado por via oral, em dose unica de 50 mg/kg de peso para adultos e de 60 mg/kg
de peso para criangas. As doses recomendadas de oxamniquine séo de 20 mg/kg para
criancas e de 15 mg/kg para adultos, tomadas de uma s vez cerca de uma hora apos a
refeicdo. Com efeito, o conhecimento sobre o diagndstico, as possibilidades terapéuticas,
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a epidemiologia e as medidas de profilaxia, tornam-se extremamente importantes para o
controle da parasitose.
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