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A Doença Hipertensiva Especifica da Gravidez (DHEG) compreendem a Pré-eclâmpsia, 

Eclampsia, Síndrome de HELLP e a Hipertensão Arterial Sistêmica. Todas são 

idiopáticas, crônicas e se manifestam clinicamente presença de hipertensão, proteinúria e 

edema. Estima-se que, apesar de apresentar um dos importantes problemas de saúde 

pública, a prevalência de DHEG varia conforme a faixa etária, sexo, raça, obesidade e 

presença de patologias associadas, como diabetes e doença renal. A mortalidade materna 

durante a gravidez e o parto, caiu de 34% em todo o mundo, passando de uma estimativa 

de 546 mortes por 100.000 nascidos vivos (NV) em 1990 para 358 mortes por 100.000 

NV em 2008. Nesse sentido, o objetivo do trabalho é avaliar a prevalência da doença 

hipertensiva específica da gravidez em gestantes no sertão central cearense, bem como 

caracterizar e analisar os dados sociodemográficos e o índice de mortalidade materna 

associados, das gestantes com DHEG registrados no Sistema de Informações de Saúde 

(TABNET) do Sistema Único de Saúde – DATASUS, relativos a unidades de saúde do 

sertão central cearense. O presente trabalho tratar-se-á de um estudo exploratório, 

descritivo, retrospectivo com abordagem quantitativa, realizada com dados do 

Departamento de Informática do SUS – DATASUS. Para referida busca serão utilizados 

dados das Informações de Saúde (TABNET/DATASUS) relativos à Assistência à Saúde 

e aos Atendimentos Internações Hospitalares para a Macrorregião de Saúde: Sertão 

Central, com procedimentos de tratamento de eclampsia e/ou mortalidade referente a 

hipertensão na gravidez no período referente à janeiro de 2008 a setembro de 2017. As 

informações obtidas serão tratadas e apresentadas em tabelas e gráficos de percentuais e 

proporções. Os resultados podem nortear ações de saúde voltadas para as gestantes na 

região estudada, incluindo atividades clínicas farmacêutica, quanto ao uso seguro e 

racional de medicamentos durante o período gestacional nos mais variados níveis de 

atenção à saúde. 
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