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O exame de prevenção pela técnica de Papanicolau consiste na coleta e análise de material celular 
da cérvice uterina que permite a detecção de lesões precursoras e da doença em estágios iniciais, 
antes mesmo do aparecimento dos sintomas, vem sendo utilizado largamente. A Gardenerella 
vaginalis é uma bactéria, com características morfológicas por cocos-bacilos de curto tamanho 
associadas á vaginose bacteriana. Actinomyces é uma bactéria, tem maior prevalência em 
mulheres que usa o Dispositivo Intra Uterino (DIU). Clamídia trachomatis se manifesta de duas 
formas que variam no curso do ciclo, sendo os Corpos Elementares (CE) e os Corpos Reticulares 
(CR) tendo cada uma gestas sua função biológica. Cândida sp.é um fungo, com aproximadamente 
30 espécies, porém só algumas tem verdadeiro interesse médico, tendo como mais comum a 
Cândida albicans. Trichomonas vaginalis, a trichomoníase é causada por Trichomonas vaginalis é 
uma das Doenças Sexualmente Transmissíveis (DSTs). A pesquisa teve por objetivo verificar a 
frequência das alterações cervicovaginais na Associação Maria Mãe da Vida. Foi uma pesquisa de 
forma transversal, prospectiva, descritiva, analítica, consistindo em uma abordagem quantitativa e 
qualitativa. Este estudo foi realizado no bairro Campo Novo, situado em Quixadá. Ocorreu no 
período de abril a maio de 2015. Participaram da pesquisa 31 mulheres que frequentam a 
Associação, onde foram realizadas as pesquisas, e que aceitaram participar da mesma. As 
pesquisas foram realizadas em duas partes, na primeira foi realizada com as mulheres que 
frequentam a Associação Maria Mãe da Vida, que foram submetidas a uma entrevista por meio de 
um questionário semiestruturado, realizado em uma única etapa, sendo, em um único contato com 
o paciente. A segunda foram os resultados entregues as próprias pacientes. Após disposição dos 
dados no questionário e cruzadas às informações pertinentes, estas foram analisadas 
estatisticamente. Com faixa etária predominou de 18 a 65 anos com (65%), escolaridade (39%) 
que representa 1º grau incompleto, (55%) com renda de menos de um salário mínimo. Quanto à 
microbiota (16%) apresentaram Gardenerella vaginalis, seguidas de (10%) de Cândida sp. Com a 
conclusão do trabalho vemos que o conhecimento sobre o exame é ainda escasso e que 
profissionais qualificados podem colaborar com o incentivo para a prevenção do câncer do colo do 
útero.  
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