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RESUMO 

 

O transplante de rim é um procedimento indicado em pessoas que têm prejuízo irreversível e grave das 

funções renais como, por exemplo, a Doença Renal Crônica (RDC). A doença renal crônica (DRC) logo 

é definida como resultados de lesões irreversíveis que geralmente são associadas à perda progressiva dos 

rins, tornando-os incapazes de realizar suas funções tanto glomerular, tubular como endócrina. Após a 

indicação do transplante, o paciente tem acompanhamento por parte de equipe multidisciplinar. Muitos 

problemas podem ocorrer nas várias fases do processo de uso dos medicamentos (prescrição, dispensação 

e administração) relativos à terapêutica pós-transplante, sendo necessário um cuidado diferenciado com 

tais pacientes como a atenção farmacêutica, no intuito de identificar, prevenir e resolver Problemas 

Relacionados a Medicamentos (PRMs) tornando a assistência mais segura. Diante disso, torna-se 

pertinente investigar como os pacientes transplantados percebem a importância dos serviços 

farmacêuticos para eles disponibilizados, e se esses serviços são impactantes em sua qualidade de vida 

sob a sua óptica. No intuito de melhorar o uso racional, a adesão aos tratamentos, e a diminuição de 

eventos adversos como rejeição do transplante, faz-se imprescindível avaliar como esses pacientes 

compreendem e percebem a importância desses serviços farmacêuticos. O objetivo deste estudo é revisar 

a literatura científica relativo à percepção dos pacientes transplantados quanto aos serviços de atenção 

farmacêutica. Trata-se de revisão bibliográfica, transversal, descritiva, com abordagem quantitativa. Para 

a realização do estudo, foram usadas como ferramenta de busca as bases de dados: BIREME e PUBMED, 

tendo como palavras chave: Atenção Farmacêutica, Transplante Renal, Percepção, em português, inglês 

e espanhol, publicados no período de 2008-2018, sendo inclusos artigos, teses e dissertações que tratassem 

diretamente da perspectiva, do olhar, da percepção dos pacientes transplantados renais que receberam ou 

recebem serviços de atenção farmacêutica, bem como arquivos disponíveis e completos para download. 

Foram encontrados 818 artigos nas bases analisadas, porém somente um artigo foi selecionado segundo 

critérios estabelecidos A promoção da saúde é considerada uma atribuição do farmacêutico, 

principalmente através da disposição de um serviço de farmácia com qualidade e, da educação em saúde, 

de fácil acesso à comunidade. Nessa perspectiva, desde palestras ao paciente pré-transplante até a 

orientação na alta pós-transplante, os pacientes conhecem a figura do farmacêutico como parceiro no 

processo de cuidado. Em alguns estudos utilizando ensaios controlados randomizados suplementares que 

examinam qualidade e impacto do programa de serviço de farmácia clínica, afirma que os pacientes que 

recebem os serviços de farmácia clínica estavam mais satisfeitos com a qualidade de seus cuidados de 

saúde. A revisão constatou que há poucas publicações nos últimos anos, relacionadas à pesquisa 

considerando a percepção do usuário quanto a atenção farmacêutica, na qual permite a identificação da 

realidade vivenciada pelo indivíduo, possibilitando a compreensão mais detalhada das principais 

dificuldades e expectativas quanto às suas reais necessidades. Estudos sobre a percepção dos pacientes 

transplantados sobre si e o cuidado que recebem no transcurso de seus tratamentos, inclusive àqueles 

referentes aos cuidados farmacêuticos, podem nortear políticas de assistência contextualizadas para a 

realidade dessas pessoas e suas necessidades para uma vida com qualidade e saúde. 
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