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RESUMO

A Anemia Falciforme (AF) € uma doenca inflamatoria cronica acompanhada de varias manifestacdes
clinicas como: anemia hemolitica severa, dores nas articulagdes e membros inferiores (pés e maos),
necrose do fémur, infeccdes recorrentes e infarto pulmonar, caracterizada por uma mutacdo no
cromossomo 11. Essa alteracdo faz com que as hemécias adquiram formato de foice, e ao invés de
hemoglobina normal (HbA), em sua composicao, esses globulos vermelhos possuem hemoglobina S
(HbS). Os eritrocitos com HbS, depois de desoxigenados, ndo conseguem mais desenvolver sua
principal funcdo, que é carrear oxigénio para os tecidos e 6rgdos do corpo. As hemacias falcizadas,
ndo conseguem passar pelos pequenos vasos, bloqueando o fluxo sanguineo. O tratamento com a
hidroxiuréia (HU) é muito discutido pelos profissionais, principalmente o uso em criancas. Este
medicamento é um antineoplasico e seu principal efeito colateral é a mielossupressao. Diante do
exposto, o estudo objetivou avaliar se o efeito da HU é dose-dependente e/ou tempo-dependente no
perfil inflamatorio dos pacientes através de prontuarios. O estudo realizado foi do tipo descritivo,
consistindo em uma abordagem quantitativa. A pesquisa foi realizada no Hospital Infantil Albert
Sabin, localizado em Fortaleza-CE. Foi extratificado trés grupos comparativos, verificando que a
continuidade do tratamento com HU tende a aumentar os niveis de hemoglobina fetal (HbF),
alcangando um bom progndstico para 0s pacientes, pois quanto maior os niveis de HbF menor séo as
manifestacdes clinicas. Identificou também que pacientes que usam HU, independente de tempo ou
da dose, possuem uma diminuicdo da HbA, aumentando os niveis de HbF e ajudando na circulacéo e
transporte de oxigénio. O trabalho foi submetido ao Comité de Etica do Centro Universitario Catdlica
de Quixada, sendo aceito. E as informag6es foram coletadas através de um formulario. Deste modo,
0 intuito maior do trabalho foi aprimorar os conhecimentos em relacdo ao tratamento farmacoldgico
com a HU em pacientes pediatricos com AF, com relevancia em ambito clinico e académico vista a
auséncia de trabalhos nesta area.
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