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O aumento da incidéncia do cancer no Brasil é resultado das modificagdes globais das ultimas
décadas, da situacéo de saude dos povos pela urbanizacao acelerada, dos meios de vida e padrdes
de consumo. Durante a infancia, o cancer é considerado como toda neoplasia maligna que acomete
individuos menores de 15 anos e costuma ser analisado pelas caracteristicas e padrées
histopatologicos proprios. A ocorréncia de nauseas e vOmitos induzidos por quimioterapia
necessitam de terapia farmacoldgica, pois prejudica a recuperacdo do paciente pediatrico. Assim,
a terapéutica de antieméticos € util para evitar distlrbios eletroliticos, uma vez que facilita a
reidratacdo oral em pacientes intolerantes a administracdo de liquidos por essa via. O estudo
objetivou analisar os riscos e beneficios da utilizacdo dos medicamentos antieméticos para
tratamento de nauseas e vomitos associados a quimioterapia na oncologia pediatrica. Trata-se de
uma revisdo sistematica sobre os riscos e beneficios quanto a adesdo de medicamentos
antieméticos na oncologia pediatrica. O levantamento bibliogréafico foi realizado através das bases
de dados: SciELO, Lillacs, Medline e BVS, utilizando os descritores: antieméticos, oncologia
pediatrica, nduseas e vomitos, quimioterapia, com artigos publicados em portugués, inglés e
espanhol entre 2007 e 2015, sendo que a amostra final foi constituida por 09 artigos. Foi observado
gue a émese € um efeito colateral bastante frequente apdés a administracdo dos antineoplasicos,
sendo a populacdo infantil mais susceptivel a esses efeitos. Sem profilaxia eficaz, nauseas e
vomitos prolongados em criancas oncologicas, podem resultar em desidratacdo, desequilibrio
eletrolitico, desnutricdo, pneumonia aspirativa e aumento nas taxas de hospitalizacdo. Além disso,
esses sintomas podem ser tdo angustiantes que acabam afetando a qualidade de vida dos
pacientes, levando-os até mesmo a interrupcdo do tratamento. Com a andlise das publica¢des,
constatou-se que os medicamentos antineoplasicos apresentam o0s niveis de emetogenicidade
estabelecidos, podendo ser adequado ao tratamento proposto. Na pediatria, averiguou-se que 0s
farmacos antieméticos de primeira escolha sdo os antagonistas de serotonina (5-HT3) de primeira
geracdo, ondansetrona e granisetrona. A adesao da terapia antiemética na oncologia pediatrica
facilita a reidratacao oral, beneficia o desenvolvimento da quimioterapia, bem como diminui a taxa
de hospitalizacdo e influencia na qualidade de vida do paciente. Assim, 0 progressivo numero de
cancer em criancgas e a elevada frequéncia de nduseas e vomitos como principais efeitos adversos
induzidos pela quimioterapia, sugerem continuas pesquisas e estudos nessa area no intuito de
gualificar a assisténcia a saude dessa populacao.
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