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RESUMO 

 

A atenção farmacêutica desenvolvida no contexto da assistência farmacêutica consiste 

fundamentalmente, em um conjunto de serviços farmacêuticos clínicos, voltados à gestão da 

farmacoterapia, cujo objetivo é promover o uso racional de medicamentos e a obtenção de resultados 

terapêuticos desejados. O dever do farmacêutico vai além do simples ato de dispensação do 

medicamento, abrangendo um leque de opções farmacoterapêuticas. O presente estudo teve como 

objetivo verificar as contribuições da Farmácia Clínica no uso racional de medicamentos no Hospital 

Regional Dr. Pontes Neto na cidade de Quixeramobim-CE, como também as estratégias implantadas 

pela equipe da Farmácia Clínica na implantação do serviço. O estudo proposto foi do tipo analítico, 

transversal, retrospectivo com abordagem quali-quantitativa. Fizeram parte da pesquisa os 

farmacêuticos do referido hospital e os prontuários dos pacientes internados na clínica médica que 

estavam em acompanhamento por este profissional. As estratégias implantadas pelo serviço 

farmacêutico clínico, foram a implantação da reconciliação medicamentosa nas primeiras vinte quatro 

horas da internação do paciente, acompanhamento do prontuário médico, identificação das interações, 

realização da diluição pelo corpo de enfermagem, aprazamento, seguimento farmacoterapêutico, 

avaliação da adesão e orientações na alta hospitalar, obtendo assim resultados positivos na melhoria 

do atendimento ao paciente, verificando que a presença do farmacêutico  junto aos outros 

profissionais de saúde é de extrema importância. Os resultados da pesquisa mostraram a veracidade 

do atendimento clínico na melhoria do serviço, pelo qual o farmacêutico analisa as condições de 

saúde e tratamento do paciente, com o objetivo de prevenir e resolver problemas da farmacoterapia, 

e garantir que os resultados terapêuticos sejam alcançados, por meio da elaboração de um plano de 

cuidado e acompanhamento do paciente. 
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