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RESUMO 

 

O serviço de farmácia clínica, quando integrado a ESF na Atenção Básica de Saúde – ABS, possibilita 

à promoção, prevenção e resolução dos problemas de saúde da população, pois, esses serviços são 

realizados de maneira interdisciplinar. O acesso aos medicamentos, sem dúvida foi um grande 

benefício para a população, no sentido de garantir o tratamento a várias doenças, no entanto, muitos 

problemas de saúde são de ordem medicamentosa, seja de necessidade, efetividade e ou segurança. 

Nesse contexto é importante a inclusão de um profissional com conhecimento técnico e científico 

sobre medicamentos para atuar em colaboração com os demais profissionais de saúde na Atenção 

Básica. O Farmacêutico clínico busca otimizar a farmacoterapia, por meio da revisão da 

polimedicação e quando possível, da redução da carga de medicamentos e do custo do tratamento. 

Além da avaliação da efetividade dos tratamentos e do ajuste na farmacovigilância por meio da 

identificação, prevenção e o manejo de erros de medicação, interações medicamentosas, reações 

adversas e riscos associados aos medicamentos. O trabalho é de natureza transversal, descritiva e de 

abordagem qualitativa e quantitativa. Tem como objetivo avaliar o impacto dos serviços da Farmácia 

Clínica, na perspectiva da promoção, prevenção e resolutividade dos problemas de saúde dos 

pacientes hipertensos e diabéticos acompanhados pela equipe da Estratégia da Saúde da Família 

(ESF) do Bairro Centro I do Município de Quixadá – CE. Esta pesquisa será desenvolvida em uma 

Unidade Básica de Saúde UBS, localizada no bairro Centro, do municio de Quixadá/CE, juntamente 

com a ESF do Centro I. A coleta de dados acontecerá através dos serviços de farmácia clínica que 

serão realizados com o apoio colaborativo da equipe multiprofissional da Equipe da Estratégia da 

Saúde da Família (ESF) que coordena o Centro I. O médico e a enfermeira responsável pela ESF 

encaminharão seus pacientes com hipertensão alterada e diabetes descompensada para a avaliação 

com o Farmacêutico. O atendimento de farmácia clínica será entre os meses de março a novembro de 

2018. Serão excluídos da pesquisa pacientes hipertensos e diabéticos de outras UBS, pacientes da 

ESF do Centro II, pacientes com hipertensão secundária, menores de 18 anos. A amostra será do tipo 

intencional, pois serão selecionados apenas aqueles pacientes com a pressão arterial alterada e/ou 

diabetes descompensada da UBS, do bairro Centro I, do município de Quixadá/CE. O presente estudo 

será submetido ao Comitê de Ética do Centro Universitário Católica de Quixadá (UNICATÓLICA), 

através da Plataforma Brasil para ser avaliado e aprovado de acordo com a Resolução 466/12 do 

Conselho Nacional de Saúde, que regulamenta as diretrizes e normas das pesquisas em seres 

humanos, seguindo as determinações destas que são especificidade das pesquisas com seres humanos. 
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