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LONGEVIDADE DE PACIENTES COM HIV/AIDS ATENDIDOS EM UM SERVICO DE
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RESUMO

O mundo vivenciou o surgimento da infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), no inicio
da década de 80, sendo este virus um retrovirus classificado na subfamilia Lentiviridae, causador da
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS). Esse virus ataca o sistema imunoldgico
responsavel por defender o organismo de doengas. O tratamento da infeccdo pelo HIV se da pelo uso
dos medicamentos antirretrovirais, que fortalecem o sistema imunol6gico e diminuem a incidéncia
de infeccdes oportunistas, além de resultar num aumento do prolongamento e melhoria da qualidade
de vida destes pacientes. Levando a um aumento no tempo de sobrevida, a queda da mortalidade, e
aumento de expectativa de vida. Esse trabalho objetivou avaliar a longevidade de pacientes com
HIV/AIDS atendidos em um servico de atencdo especializada no Ceara. O estudo foi do tipo
observacional, descritiva, transversal, prospectiva, consistindo em uma abordagem
predominantemente quantitativa. O cendrio da pesquisa foi 0 Servico de Assisténcia Especializada
em DSTs, HIV/AIDS (SAE) do municipio de Quixada-CE. Participaram do estudo 199 prontuérios
dos pacientes cadastrados. Destes 162 (81%) sdo prontuarios de pacientes com HIV/AIDS que fazem
acompanhamento mensalmente com o infectologista no Servico de Atencdo Especializada de
Quixada- CE, 72 (44%) sdo em mulheres e 90 (56%) em homens. Diante disso 37 prontuarios
37(18%) sdo de pacientes ndo ativos que vieram a 6bito, prevalecendo o maior indice de mortalidade
em homens com 24 (65%) e 13 (35%) em mulheres. De acordo com os pacientes que fazem
acompanhamento mensalmente. A faixa etaria variou de 0 a 75 anos, 61 (38%) com predomino em
pacientes entre 31 a 40 anos, sendo esta a faixa etaria com maior nimero de pacientes infectados. Em
2015 houve um grande aumento de notificacdo e cadastrados dos pacientes no servigo, sendo 27
(17%) somente neste ano. Dos pacientes notificados que tiveram mortalidade pelo o tempo de
infecgdo, 23 (62%) sdo pacientes ndo ativos que vieram a 6bito com 1 a 5 anos de infeccdo (com
predomino nesse periodo com uma sobrevida de até 60 meses). Houve um aumento no indice de
mortalidade nos anos de 2007 e 2015 (13%) destes pacientes vieram a 6bito.
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