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PTERODON EMARGINATUS VOGEL (SUCUPIRA-BRANCA) E SUA
ACAO ANTI-INFLAMATORIA
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A industrializac&o trouxe uma série de beneficios ao homem no tocante a descobertas de novas
fontes de producdo de medicamento, ganhou destaque crucial depois da Revolugéao Industrial.
Todavia ainda ha pessoas que preferem medicamentos de origem vegetal.As plantas sempre
desempenharam, e continuam a desempenhar um papel fundamental na manutencdo da vida
humana. Dentre as plantas que tém recebido mérito de confianca destaca-se a Pterodon
emarginatusVogel pertencente a familia Fabaceae, arvore do Cerrado conhecida popularmente
como "sucupira branca, faveiro, fava de sucupira e sucupira lisa". E uma planta caracteristica de
terrenos secos e arenosos, sendo nativa dos estados de Tocantins, Mato Grosso, Goias, Minas
Gerais, Sdo Paulo e Mato Grosso do Sul, utilizada na medicina popular em preparacdes anti-
reumaticas, antiinflamatérias, analgésicas e antiinfecciosas. Diante do exposto, o trabalho teve
como objetivo revisar na literatura informacdes sobre a atividade anti-inflamatéria da Pterodon
emarginatusVogel (sucupira-branca). Realizou-se um estudo bibliografico do tipo exploratorio-
descritivo, utilizando-se os bancos de dados Scielo, Google Académico, Bireme, Lilacs, sendo
selecionados 10 artigos publicados em portugués, entre os anos de 2007 a 2014, além de revistas
e livros. Para a busca dos artigos foram utilizadas as palavras chaves: Pterodon emarginatusVogel,
sucupira-branca e antiinflamatério.De acordo com experimentos realizados em animais, o 6leo da
semente daPterodon emarginatusVogel apresentou atividade antiinflamatoéria principalmente
devido a presenca de substancias como o beta-cariofileno e alfa-humuleno, um constituinte do seu
Oleo essencial. Estes agem na inflamacéo inibindo a liberacdo de histamina, prostaglandina E2
(PGEZ2),Ciclo-oxigenase (COX-2), 6xido nitrico e Interleucinal (IL-1).No entanto, deve-se fazer uso
desta planta com cautela, pois ainda ndo possuem dados cientificos suficientes para comprovar
sua acdo, podendo tornar-se um fator de risco para a intoxicacdo, porém vale ressaltar que a
mesma possui potencial farmacolégico, podendo ser exploradas em pesquisas para a obtencéo de
compostos bioativos.
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