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RESUMO 

 

A Síndrome da Imunodeficiência Adquirida (AIDS) é causada pelo Vírus da Imunodeficiência 

Humana (HIV), esse vírus é responsável pelo comprometimento do sistema imunológico do 

hospedeiro, sendo essa a principal característica dessa síndrome. Inicialmente a Aids era associada 

apenas as relações homossexuais masculina, porém, hoje, a infecção por esse vírus é proveniente 

principalmente das relações heterossexuais, o que enquadrou as mulheres e crianças nos grupos de 

risco de contaminação pelo vírus. A infecção de crianças pelo HIV, acontece principalmente por via 

vertical e representa um sério problema para a saúde, visto que o sistema imunológico destas é 

imaturo e consequentemente mais susceptível a complicações. A contagem de linfócitos TCD4+, 

TCD8+ e a quantificação de carga viral são importantes parâmetros para o acompanhamento desses 

pacientes. Dessa forma, esse trabalho tem por objetivo identificar as características clínicas e 

laboratoriais das crianças atendidas pelo Serviço de Atendimento Especializado (SAE) do município 

de Quixadá-ce, através de um estudo retrospectivo, baseado nos sinais e sintomas dos pacientes, na 

contagem de linfócitos TCD4+, TCD8+ e na quantificação da carga viral desses pacientes.  A coleta 

de dados será realizada com base nas informações contidas nos prontuários dos pacientes e respeitará 

os critérios de inclusão e exclusão contidas nesse trabalho. Para tal, será utilizado o Termo de 

Anuência afim de obter a autorização do responsável pela saúde municipal e o Termo de Fiel 

Depositário para o responsável pelo SAE do município e assim dá andamento ao projeto. Será ainda 

utilizado o Termo de Compromisso de Utilização de Dados (TCUD) fornecido pelo Serviço de 

Atenção Especializada, para assegurar a segurança, sigilo e anonimato das informações coletadas dos 

prontuários dos pacientes. O projeto será submetido ao Comitê de Ética em Pesquisa do Centro 

Universitário Católica de Quixadá, por meio da Plataforma Brasil, para ser avaliado e aprovado de 

acordo com a Resolução 466/12 do Conselho Nacional de Saúde, obedecendo todas as normas e 

diretrizes inerentes as pesquisas em seres humanos. 
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