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A hanseníase é uma doença epidemiológica de notificação compulsória em todo território nacional, 
sendo que os casos são notificados em maior quantidade nas regiões pobres, principalmente em 
famílias grandes, fator facilitador da propagação da bactéria. O Brasil tem a segunda maior 
prevalência de hanseníase do mundo, com cerca de 34.894 casos ao ano. Por ser uma doença 
altamente incapacitante que afeta pele e nervos, a hanseníase interfere na motricidade, deixando 
sequelas nas mãos, pés e olhos, comprometendo a locomoção e o trabalho manual, além de poder 
levar à cegueira. A qualidade de vida de uma pessoa abrange um conjunto de diversos fatores tais 
como atividade física, bem-estar psicológico, nível de independência e relacionamento social. As 
doenças cutâneas causam um grande impacto no relacionamento social, nível psicológico e nas 
atividades diárias desses pacientes. Este estudo objetiva avaliar a qualidade de vida de pessoas 
com hanseníase do município de Quixadá-CE. O estudo será submetido ao Comitê de Ética em 
Pesquisa da Faculdade Católica Rainha do Sertão (CEP-FCRS) através da Plataforma Brasil. 
Trata-se de um estudo de natureza quantitativa, exploratório e descritivo que será realizado nas 
Unidades Básicas de Saúde do referido município. Os participantes serão os usuários do SUS que 
possuem o diagnóstico de hanseníase e utilizam o serviço público de saúde, de ambos os sexos, 
com idade superior a 18 anos e diagnóstico de hanseníase clínico e/ou histopatológico, em 
tratamento com PQT ou pós-alta. A coleta de dados será realizada em outubro e novembro de 2015 
por meio do questionário WHOQOL-Bref, instrumento para avaliação da qualidade de vida 
desenvolvido pela OMS que contém 26 questões estruturadas sobre aspectos físicos, psicológicos, 
nível de independência, relações sociais e crenças pessoais. A análise dos dados será realizada 
em novembro de 2015 através do software SPSS versão 20.0. Pretende-se com este estudo 
divulgar seus resultados em dezembro de 2015 para as equipes de saúde responsáveis pelo 
acompanhamento dos participantes do estudo e confeccionar material educativo que possa 
colaborar com a qualidade de vida das pessoas com hanseníase. 
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