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RESUMO

A Schinus terebinthifolius Raddi, conhecida popularmente como aroeira-vermelha é uma espécie
vegetal nativa brasileira, bastante usada culturalmente tendo sua distribuicdo geogréfica desde o
nordeste até o sul do pais, essa espécie desperta um interesse consideravel na area cientifica, por conta
do seu grande potencial terapéutico. A aroeira-vermelha é bastante utilizada no combate de diversas
doencas, pois possuem propriedades medicinais de grande importancia. Diante disso, a pesquisa teve
como objetivo revisar na literatura cientifica a acdo antiinflamatoéria, acdo antimicrobiana e o
desempenho do reparo tecidual da aroeira-vermelha (Schinus terebinthifolius Raddi). Realizou-se um
estudo bibliogréfico do tipo exploratério-descritivo, utilizando-se os bancos de dados SCIELO, BVS
(Biblioteca Virtual em Satde) e GOOGLE ACADEMICO. Foram utilizados e analisados oito artigos
na lingua portuguesa e inglesa que foram publicados entre os anos de 2004 e 2016, sendo que quatro
foram utilizados para produzir a base informacional do estudo. Para a busca dos artigos foram
utilizadas palavras-chave em portugués selecionadas mediante consulta aos Descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS): Schinus terebinthifolius Raddi, propriedades medicinais, plantas medicinais. O
resultado da analise dos artigos indica a presenca de importantes componentes ativos na Schinus
terebinthifolius Raddi, como o seu Gleo essencial, cujo é rico em mono e sesquiterpenos e 0s taninos,
que desempenham a acdo antimicrobiana com atividade bactericida e bacteriostatica, sendo efetivo
em reduzir a atividade bacteriana em ambiente hospitalar, com isso se tornando uma importante
alternativa nos casos de resisténcia bacteriana, outros ativos como as saponinas possuem
propriedades tensoativas e os flavonoides que sdo capazes de interagir com muitos radicais livres,
assim formando compostos estaveis, retardando o envelhecimento das células e tendo também acgéo
antiinflamatdria e cicatrizante, bastante utilizada em tratamentos ginecoldgicos, os alcaldides também
é um metabdlito secundéario presente na aroeira, pertence ao grupo das aminas ciclicas, esse grupo
dos alcaldides proporcionam o sabor amargo na planta e possuem formas estruturais complexas que
proporcionam seus usos em medicamentos. Eles normalmente atuam como estimulantes do sistema
nervoso central, e se ingerido em doses relevantes causam intoxicacdo. A Schinus terebinthifolius
Raddi, tem seu uso bastante difundido pela a populacdo em geral, por conta da sua importante acdo
medicinal, toda a parte da planta contém substancias ativas, mas a maior concentracdo se encontra na
casca e em suas folhas e frutos, porém, é necessario a realizagdo de estudos mais aprofundados
referentes a essa espécie para garantir uma maior seguranga em seu uso.
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