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RESUMO

Servicos farmacéuticos constituem os servicos de saude desenvolvidos pelo farmacéutico destinados a
prestar assisténcia a populacdo na promog¢do da salde e na recuperacdo e reabilitacdo de doentes. A
Atencdo Farmacéutica baseia-se principalmente no acompanhamento farmacoterapéutico dos pacientes,
buscando a obtencdo de resultados terapéuticos desejados por meio da resolucdo dos problemas
farmacoterapéuticos, procurando-se definir uma atividade clinica para o farmacéutico, tendo o paciente
como ponto de partida para a solugdo dos seus problemas com os medicamentos. O acompanhamento
farmacoterapéutico € um dos servicos mais complexos e completos dentro do ambito farmacéutico.
Cabe aos farmacéuticos que trabalham em Farmacias-Escola a responsabilidade de partilhar
conhecimentos e contribuir para o desenvolvimento ndo s6 deste servico como o de toda a area clinica.
Além disso, para desenvolver o acompanhamento farmacoterapéutico é necessario proporcionar
formacdo adequada aos profissionais farmacéuticos que querem atuar na area clinica. Implantada em
2017, a Farméacia Universitaria Irma Dulce esta localizada no campus do Centro Universitario Catolico
de Quixada (UNICATOLICA) e constitui um espaco para a oferta de diferentes servigos farmacéuticos
a comunidade académica e a populagéo geral. Servigos como dispensacdo de medicamentos, orientacéo
quanto ao uso correto de medicamentos, acompanhamento farmacoterapéutico, orientacdo em salde e
colocacdo de brincos sdo ofertados durante todos os dias de atendimento. Também sdo oferecidos 0s
servicos de verificacdo de parametros fisiologicos e bioquimicos, tais como PA, temperatura corporal e
glicemia capilar, os quais sdo fundamentais no acompanhamento farmacoterapéutico de pacientes
portadores de doencas cronicas. Nesse contexto, a Farméacia Universitaria Irmd Dulce do Centro
Universitario Catolico de Quixada (UNICATOLICA), oferece aos graduandos condicdes adequadas ao
desenvolvimento da Assisténcia Farmacéutica, com énfase nas atividades clinicas. Este estudo teve
como objetivo de verificar os servigos utilizados e mais frequentados da farméacia universitéaria. Trata-se
de um estudo observacional, descritivo com abordagem quantitativa. Para verificar os servi¢os clinicos e
mais frequentes na Farmdcia Universitaria foram analisados prontuarios de acompanhamento
farmacoterapéutico, fichas de anamnese e relatorios, obtendo os seguintes dados que serdo descritos dos
servigos mais utilizados para os menos utilizados. Afericdo de Pressdo Arterial (100), Consultas (30),
Tipagem Sanguinea (25), Colesterol Capilar (17), Glicemia (15), Perfuracdo de Lobulo Auricular (25),
Acompanhamento Farmacoterapéutico (08), Nebulizagdo (06) e Niveis de Triglicerideos (05). A recente
implantacdo da Farmécia Universitaria Irm&@ Dulce no Centro Universitario Catolico de Quixada
(UNICATOLICA) criou um cenéario favoravel para a introdugio de varios servigos dentro do ambito
farmacéutico, entre eles o acompanhamento de pacientes que fazem o uso crénico de medicamento
proporcionando para esses pacientes uma melhoria da eficacia de suas terapias e condigdo de saude.
Com isso, fazer com que académicos vivencie essa pratica que estd em evolugcdo contribui para que
futuros profissionais farmacéuticos tenham mais competéncias no que diz respeita o cuidado com o
paciente, ja que o mesmo é o principal foco quando se trata de assisténcia farmacéutica.
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