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Euphorbia Tirucalli, também conhecida como avelds, figueira do diabo € pertencente a familia
Euphorbiaceae, originaria da Africa e de ampla ocorréncia nos paises tropicais. Varias de suas
partes, em especial o latex, extremamente téxico, € o responséavel pelo avanco da medicina a favor
de encontrar a cura para algumas doencas humanas, principalmente o cancer. Diante disso, este
trabalho teve como objetivo revisar na literatura o uso terapéutico da Euphorbia tirucalli (avel6s) no
tratamento de cancer. Trata-se de um estudo bibliografico do tipo exploratério descritivo, utilizando
sites de pesquisas cientificas Scielo, Google Académico, Bireme, sendo selecionados 12 artigos
publicados em portugués, entre os anos de 2008 a 2014, além de revistas, livros e monografias.
Para a busca eletrénica foram utilizados os seguintes descritores: Euphorbia tirucolli, avelos,
tratamento, cancer. O latex da E. tirucalli € um liquido leitoso, caustico, extremamente irritante em
contato com a pele e mucosas. Rico em substancias toxicas, entre elas taninos, flavondides,
alcalbides e esteroides, com acdes antitumorais. Estimula o organismo a produzir citosinas, que
excitam o sistema imune a combater tumores, isto €, apresentam uma série de substancias que se
associam principalmente ésteres de forbol e os ingenano, e as reac¢des bioquimicas que alteram a
imunidade celular e provocam a apoptose. Nenhuma pesquisa comprova sua eficacia, porém
estudos relatam seu poder curativo contra tumores de qualquer destinacdo e a regressao de
tumores do céancer de mama principalmente. Isso tudo varia do organismo do paciente e sua
aceitacdo, do grau que estd a neoplasia e da dosagem utilizada. No entanto, € necessario
precaucao ao administrar este composto, ja que apresenta alta toxicidade e ainda ndo existem
estudos cientificos que comprovem a posologia segura para a melhoria dos efeitos. Este estudo
abre caminhos para demais pesquisas que envolvam a planta em questéo contribuindo assim para
a promoc¢ao da saude e qualidade de vida dos pacientes oncoldgicos, além de melhorias no
prognastico.

Palavras-chave: Euphorbia tirucolli. Avelds. Tratamento. Cancer.

Mostra Cientifica da Farmécia, Volume 2, Nimero 01, Jun. 2015, ISSN 2358-9124



