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RESUMO 

 

A atuação do farmacêutico em procedimentos estéticos está cada vez mais ampla desde a aprovação da 

resolução Nº 573/2013 e 616/2015, do Conselho Federal de Farmácia. Ainda com a atual crise econômica no 

Brasil, cada vez mais homens e mulheres recorrem procedimentos que demandem pela aplicação de técnicas de 

origem estética e pelo uso de recursos terapêuticos como é o caso do agulhamento e microagulhamento, 

preenchimentos dérmicos, laserterapia, toxina, peelings, massagens modeladoras, cosmetologia... Pois alguns 

fatores como gordura localizada, estrias, celulites, acnes, rugas, marcas de envelhecimento e linhas de expressão 

são alguns dos problemas que incomodam brasileiros que se preocupam com a aparência. O Farmacêutico para 

se tornar esteta deve ter capacidade técnica e científica para realizar procedimentos e recursos terapêuticos 

estéticos, ter registro profissional no Conselho Regional de Farmácia e também deve atuar com o Código de 

Ética da Profissão Farmacêutica. Esse profissional da saúde pode ser o responsável técnico de estabelecimentos 

para fins estéticos com procedimentos invasivos não cirúrgicos. Esse trabalho tem como objetivo reforçar a 

importância do profissional farmacêutico também na área da estética levando informações verídicas para a 

sociedade através de estudos feitos em base de dados como Google acadêmico, Scielo, livros e revistas 

reconhecidas na área da saúde estética que ressaltaram o aumento do uso desses procedimentos e a sua eficácia 

comprovada. Dessa forma, o farmacêutico esteta oferece segurança para o cliente e efetividade no tratamento 

por ser um profissional da saúde, capacitado, habilitado e especializado em cuidar da saúde estética da melhor 

forma, englobando a saúde como um todo. No entanto, o mais importante é saber avaliar as necessidades 

objetivas e subjetivas do paciente, de forma individualizada, provendo um atendimento personalizado e 

otimizado a cada indivíduo. Só assim conseguiremos a tão desejada valorização profissional e reconhecimento 

por parte da população e dos demais profissionais da saúde. 
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