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RESUMO

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) constitui um dos problemas de Saude Publica mais
preocupante em todo o mundo. E causada pela infeccdo do virus da imunodeficiéncia humana (HIV), que
apresenta um amplo espectro de manifestacdes clinicas desde a fase inicial até a fase mais avancada da doenca,
com um quadro caracteristico de sinais e sintomas. Desde 1996, o Brasil distribui gratuitamente, através do
Sistema Unico de Sadde (SUS), os medicamentos antirretrovirais (ARV) a todos os individuos HIV-positivo
que necessitam de tratamento. Apesar dos avangos clinicos e tecnolégicos, da disponibilidade de recursos
terapéuticos e do progndstico positivo em HIV/AIDS, ainda se observa um baixo indice de adesdo a terapia
antirretroviral (TARV). Estudos indicam que tal fato pode decorrer a partir de diferentes fatores; desde a
complexidade da prépria terapia e o aparecimento de efeitos colaterais até aspectos como o suporte social
recebido e o enfrentamento social. A farmacoeconomia, subéarea da Economia em Salude (ECOS), pode ser
definida como a ciéncia que analisa a descri¢cdo e a comparagdo dos custos com suas respectivas consequéncias
nas terapias medicamentosas dos pacientes. Surgiu no cenario internacional na década de 1980 e ganhou
credibilidade de maneira significativa, principalmente no contexto dos sistemas de salde, onde serve de
instrumento de auxilio para a tomada de decisGes introduzindo nos servigos de satde a racionalidade econémica
a fim de integrar a clinica. Diante disto, o presente estudo tem como objetivo verificar o impacto econémico do
tratamento de pacientes HIV-positivo acompanhados pelo Servi¢co de Atengdo Especializada em HIV-AIDS —
SAE de Quixada-CE para o Sistema Unico de Saude (SUS) através da analise de custo/minimizagéo. O trabalho
serd submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario Catolica de Quixada, através da
Plataforma Brasil para ser avaliado para aprovagdo. Uma pesquisa do tipo transversal, observacional, descritiva
e analitica, com abordagem quantitativa. Os dados serdo obtidos através de prontuérios dos pacientes HIV-
positivo e analise de documentos contendo informagdes referentes aos custos com tratamento. A pesquisa sera
realizada no SAE de Quixada-CE, nos meses de fevereiro a junho de 2019. Serdo consideradas informac6es
como tempo de tratamento, esquema terapéutico, idade, sexo, comorbidades associadas, entre outras variaveis
dependentes. As informacdes coletadas serd@o inseridas no banco de dados do programa GraphPad Prism 5.0
para propiciar o processamento e analise das respostas obtidas. Desta forma, sabendo que as consequéncias
farmacoecondmicas afetam diretamente o uso racional de medicamentos e efetividade da terapia do paciente, e
que sua aquisi¢do gera um impacto econdmico no SUS que precisa ser otimizado, se faz relevante uma avaliagdo
econdmica aplicada ao tratamento de pacientes HIV-positivo.
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