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RESUMO

A maléria € uma doenca infecciosa febril aguda, causada por protozoarios, transmitidos pela fémea infectada
do mosquito Anopheles. As espécies associadas a malaria humana sdo o Plasmodium falciparum, P. vivax,
P.malariae e P. ovale. Sua transmissdo ocorre por meio da picada de fémeas infectadas de mosquitos do género
Anopheles, sendo mais importante a espécie Anopheles darlingi, cujos criadouros preferenciais sao colecGes de
agua limpa, quente, sombreada e de baixo fluxo. Apds a picada, os parasitos chegam rapidamente ao figado
onde se multiplicam de forma intensa e veloz. Em seguida, ja& na corrente sanguinea, invadem os globulos
vermelhos e, em constante multiplicagdo, comegam a destrui-los. A partir desse momento, acorrem os primeiros
sintomas da doenca que sdo nauseas, émese, mal-estar, cefaleia mialgia, calafrios, cansaco, febre alta e sudorese.
O quadro clinico da maléaria pode ser leve, moderado ou grave, na dependéncia da espécie do parasito, da
quantidade de parasitos circulantes, do tempo de doenca e do nivel de imunidade adquirida pelo paciente. As
gestantes, as criangas e 0s primoinfectados estéo sujeitos a maior gravidade, principalmente por infecgdes pelo
P. falciparum, que podem ser letais. O diagndstico precoce e o tratamento correto e oportuno sdo 0s meios mais
adequados para reduzir a gravidade e a letalidade por maléria. Tendo seu diagnostico clinico de dificil
confirmacéo por ser confundido com outras doencas o mais eficaz a se fazer € o exame laboratorial da doenca,
pela microscopia da gota espessa de sangue ou por testes rapidos imunocromatograficos. No Brasil a maioria
dos casos de malaria concentram-se na regido Amazonica (Acre, Amapa, Amazonas, Maranhdo, Mato Grosso,
Para, Rondbnia, Roraima e Tocantins), onde segundo os dados do ministério de salde somente no primeiro
semestre de 2018, foram registrados 35.841 casos de malaria, sendo 3.882 casos registrados por P. falciparum.
As atividades de controle vetorial de malaria sdo complementares ao diagndstico e tratamento, sendo
desenvolvido, preferencialmente, na esfera municipal e tendo como objetivo principal reduzir o risco de
transmissédo, prevenindo a ocorréncia de epidemias. A pesquisa tem como objetivo apresentar uma abordagem
sobre a malaria, revisando seus aspectos morfoldgicos, transmissao, epidemiologia, patogenia, quadro clinico,
diagnostico e tratamento da mesma. Trata-se de uma revisdo sistemética feita através de busca de artigos
escolhidos pelos seguintes descritores: aspectos morfologicos, transmissao, epidemiologia, patogenia, quadro
clinico, diagnostico e tratamento, utilizando as seguintes bases de dados: PubMeD, Scielo e DATASUS.
Conclui-se que o uso de produtos quimioterapicos e quimioprofilaticos no combate a malaria representa um dos
métodos eficazes na eliminacdo do parasita. Sabe-se, no entanto, que os plasmodios e, em especial o
Plasmodium falciparum, que é o mais letal, esta desenvolvendo resisténcia as drogas classicas antimalaricas,
num espago de tempo muito curto. Além disso, estudos recentes comprovam que as microesferas de alginato e
quitosana quando reticuladas com epicloridrina em condicdes especificas mostram-se potenciais carreadores de
farmaco antimalaricos.
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