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RESUMO

A Insuficiéncia Renal Cronica € a perda lenta e continuada do funcionamento dos rins de forma progressiva e
irreversivel. A IRC pode ocasionar vérias alteragdes metabdlicas, inclusive na biotransformacéo e eliminacéo
de farmacos. Salienta-se que a terapia hemodialitica também altera biodisponibilidade e efeitos de farmacos,
muitas vezes usados nesses pacientes em diversas situacdes para o controle da doenga renal e suas repercussoes.
A farmacoeconomia se insere nesse contexto, uma vez que pode fornecer dados que subsidiam a aquisi¢éo de
medicamentos com maior relacdo custo/beneficio/efetividade, implementando a viabilidade econdmica da
hemodialise dentro do sistema de saude a fim de aperfeicoar gastos sem que haja um prejuizo ao paciente em
que haja uma melhora na qualidade de vida do paciente portador desta doenca. Este estudo tera como objetivo
avaliar o custo associado a terapia hemodialitica e seus tratamentos auxiliares em pacientes renais crénicos
financiados pelo SUS, bem como realizar acompanhamento farmacoterapéutico desses pacientes identificando
possiveis PRMs. O presente trabalho serd um estudo transversal, observacional, descritivo de natureza
quantitativa. Trata-se de um levantamento documental acerca da terapia hemodialitica. Os dados serdo obtidos
através de analise de prontuarios e registros documentais presentes no servico de acompanhamento dos
pacientes no Centro de Hemodialise Dr. José Fernandes. O critério de inclusdo consiste em pacientes renais
cronicos acima de 18 anos que fazem tratamento de hemodialise e sdo acompanhados no centro de referéncia,
e como exclusdo sera aqueles pacientes ndo cadastrados no Centro de Nefrologia Dr. José Fernandes ou que
apresentem prontuarios com informacdes incompletas. A pesquisa sera realizada no Centro de Nefrologia Dr.
José Fernandes, localizada na cidade de Crateus, no Sertdo dos CrateUs, no periodo de Janeiro a Junho de 2019.
Estudos realizados em Centros de Nefrologias demonstraram que 50% dos pacientes que se encontravam em
terapia hemodialitica ndo seguiam o horario recomendado para uso da medicacgdo prescrita pelo médico, muitas
vezes por esquecimento ou ndo adesdo correta ao tratamento por falta de informagdes. Ja os demais, mantinham
assiduamente o horario. O principal risco identificado foi a reducéo da efetividade terapéutica que ocorre na
absorcdo quando ha& a administracdo concomitante desses medicamentos. Diante disto, 0 acompanhamento
farmacoterapéutico dos portadores da doenca renal crénica é de grande valia, uma vez que, ird contribuir na
adesdo ao tratamento, minimizacdo dos PRMs e fornecimento de informacdes sobre a terapia, facilitando a
adesdo ao tratamento hemodialitico e farmacolégico, melhorando assim a qualidade de vida dos pacientes
portadores de Insuficiéncia Renal Crénica.
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