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RESUMO

A temperatura corporal é mantida em equilibrio pelo suor, onde a sudorese € controlada pelo sistema nervoso
autdbnomo simpatico. No caso de hiperidrose ocorre uma disfuncdo na producdo de suor, pelas glandulas
sudoriparas, que se trata do aumento da atividade dessas, com isso, ocorre producdo excessiva de suor.
Considerada uma afec¢éo, pode causar serios problemas sociais, psicoldgicos e ocupacionais. A hiperatividade
das glandulas sudoriparas écrinas leva a transpiracdo excessiva, principalmente nas regides plantar, axilar e
palmar. Pode ser de origem primaria sem causa conhecida ou secundéria, associada a obesidade, menopausa,
drogas antidepressivas e alcool. Os tratamentos convencionais como o uso de antitranspirantes, iontoforese ou
a simpatectémica ndo sao eficazes em casos mais severos, ou entdo sdo muito arriscados. A toxina botulinica
tipo A surgiu como um tratamento seguro e eficaz da hiperidrose, ao bloquear a liberacdo da acetilcolina nas
membranas pré-sinapticas. Essa toxina é produzida pela bactéria anaerébia Clostridium botulinum, que também
da origem a outros seis sorotipos (B, C, D, E, F e G). O tipo A é 0 mais conhecido e estudado dentre esses, tem
como acdo & aglutinacdo nas terminacdes nervosas das fibras simpéaticas pos-ganglionares que inervam as
glandulas sudoriparas. Este estudo trata-se de uma revisdo bibliografica, utilizando-se de obras e artigos que
contenham o assunto, com intuito de conhecer mais afundo sobre o tema e apresentar, dentro da medicina
estética, tratamento para Hiperidrose com a Toxina Botulinica. Além disso, as bases de dados utilizados foram
SCIELO, PUBMED e BVS, mediante 0 uso dos seguintes descritores: Toxina Botulinica, Tratamento,
Hiperidrose. Diante da revisao de literatura realizada neste estudo, pode-se concluir que a TBA utilizada sozinha
ou como procedimento auxiliar apresenta um avanco consideravel na medicina estética e terapéutica,
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida de muitos individuos. Contudo, deve se seguir protocolos,
respeitando normas e indicacBes, cumprindo com rigor as dosagens das aplica¢fes, as quais devem ser
realizadas por um profissional qualificado.
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