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RESUMO

O tromboembolismo venoso (TEV) compreende a trombose venosa profunda (TVP) e a embolia pulmonar
(EP), sendo um problema de salde publica. Episodios assintomaticos ou clinicamente aparentes de
tromboembolismo em pacientes hospitalizados podem estar associados a mortalidade, sendo considerada a
principal causa de 6bito evitdvel em ambiente hospitalar. Desta forma, o uso de anticoagulantes deve ser
adotado racionalmente apds adequada avaliacéo clinica e estratificacdo de risco dos pacientes. Nesse aspecto,
o farmacéutico pode atuar clinicamente no cuidado a pacientes hospitalizados susceptiveis ou que
desenvolveram TEV quanto ao uso racional da profilaxia e terapia anticoagulante. Objetivou-se analisar 0s
fatores clinicos que influem no uso de anticoagulantes em pacientes internados em um hospital municipal no
interior do Ceara. Trata-se de um estudo transversal, descritivo de carater quantitativo, que sera realizado no
Hospital Municipal Sdo Sebastido e Maternidade Célia Mendes (HMSS e MCM) apds aprovacao pelo comité
de ética do Centro Universitario Catdlica de Quixada. A pesquisa sera realizada por andlise dos dados de
prontudrios e prescri¢des de pacientes que utilizaram medicamentos anticoagulantes durante sua internacéo
no referido hospital no periodo de janeiro a dezembro de 2018. Para tanto, um formulario semiestruturado
sera utilizado para a coleta dos dados, que sera realizada de setembro a novembro de 2019. As variaveis
independentes serdo referentes ao sexo, idade e local de origem, e as variaveis dependentes serdo aquelas
referentes ao motivo e tempo de internacdo, comorbidades, motivo do uso de anticoagulantes, tipo de
anticoagulantes, dose, posologia, duragdo do tratamento, eventos adversos relacionados a anticoagulacéo,
dentre outras. Apds a coleta, os dados serdo tabulados e analisados em percentuais e propor¢oes, e as
informacdes obtidas serdo apresentadas em tabelas e quadros sendo discutidas comparativamente com a
literatura. As informacdes obtidas em pesquisas quanto aos fatores clinicos em pacientes hospitalizados, que
levam a adocdo de profilaxia ou terapia anticoagulante, podem fornecer informacdes necessarias a melhoria
do cuidado integral a satide, inclusive clinico farmacéutico, da seguranca do paciente e impactar na diminuicao
de danos evitaveis nessa populagéo.
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