
   

Mostra Científica da Farmácia, 9., 2015, Quixadá. Anais... Quixadá: Centro 

Universitário Católica de Quixadá, 2015. ISSN: 2358-9124 

Mostra Científica da Farmácia 
 

ATENÇAO FARMACEUTICA A PACIENTES DIABETICOS EM NIVEL PRIMÁRIO 

 

Joana Darc Mendes Cruz
1
; Karisa Vieira Rodrigues

1
; Bianca Rodrigues Lima

1
; Sylas Rhuan Pereira Soares 

da Silva Portacio
1
; Emanuely de Jesus Queiroz

1
; Edmir Geraldo de Siqueira Fraga

2 

 
1
Discente do Curso de Farmácia do Centro Universitário Católica de Quixadá 

2
Docente do Curso de Farmácia do Centro Universitário Católica de Quixadá 

 

O Diabetes Mellitus e um grupo de doenças metabolicas caracterizadas por hiperglicemia, resultante de 

defeitos na secrecao de insulina e/ou em sua acao, é uma das doenças mais prevalentes do mundo e em 

alguns casos esta associada a outras patologias como: hipertensao arterial, obesidade, dislipidemia entre 

outras. O tratamento do Diabetes Mellitus e complexo e dificil de ser realizado, o que tem acarretado 

dificuldades no controle da doenca. A prática da atencao farmaceuutica auxilia o portador da doenca no 

acompanhamento farmacoterapeutico, otimizando o tratamento e prevenindo de possíveis problemas 

relacionados a medicamentos. Desta forma, um plano terapeuutico permite o desenvolvimento, execucao e 

monitoramento clínico do paciente, permitindo que o farmaceutico venha perceber quais as possíveis 

interacoes possam surgir durante o tratamento, se o tratamento e feito de forma correta, visando o melhor 

desempenho dos servicos farmaceuticos ao paciente diabetico. Alem do tratamento medicamentoso, e de 

extrema importancia que as pessoas com diabetes recebam educacao de qualidade, ajustada as necessidades 

e fornecidas por profissionais de saude qualificados. Diante do que foi exposto esse trabalho tem como 

objetivo Investigar a prevalenncia de Diabetes Mellitus e avaliar o perfil farmacoterapeutico de pacientes 

usuarios de hipoglicemiantes abrangidos pelo programa Farmacia Popular do Brasil acompanhados em uma 

farmacia comunitaria da cidade de Banabuiu, Ceara. A pesquisa tera carater analítico, transversal, 

prospectiva e quantitativa. Os dados serao obtidos atraves de informacoes que vao ser colhidas por meio de 

questionarios. A populacao sera composta por pacientes/clientes usuarios de hipoglicemiantes disponíveis 

no Programa Farmacia Popular, serao escolhidos pacientes com idade de 18 a 65 anos e que apresentam o 

Diabetes Mellitus tipo 2. A pesquisa sera submetida ao Comite de Eticas em Pesquisa da Faculdade Catolica 

Rainha do Sertao (CEP-FCRS), onde sera feita o procedimento de coletas de dados diante da aprovacao do 

mesmo. Conforme as normas da Plataforma Brasil, atendendo as recomendacoes da Resolucao 466/12 do 

Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2012), regulamenta as diretrizes e normas da pesquisa em seres 

humanos. 
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