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Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) € uma das causas mais relevantes de morbimortalidade
cardiovascular, sendo um fator de risco independente para doencas cardiovasculares. Existe uma alta
prevaléncia, associada a grande parte de individuos hipertensos ndo diagnosticados e ndo tratados
corretamente, ocorrendo deste modo um grande problema de saude publica. Considerando um expressivo
namero de drogas anti-hipertensivas ainda esta longe de obter o controle adequado. Diante da necessidade
de melhorar os resultados terapéuticos e garantir a seguranca dos pacientes com Hipertensdo Arterial
Sistémica que estdo em tratamento medicamentoso, a Atencdo Farmacéutica (AF), tem sido responsavel na
terapia medicamentosa tendo o propoésito de alcancar resultados definidos, visando os possiveis problemas
relacionados ao uso de medicamentos para que estes melhorem a qualidade de vida do paciente. O controle
ndo-farmacoldgico da Hipertensdo Arterial € importante e necessario, embora se mostre de dificil execucdo,
pois a mudanca do estilo de vida é uma atitude que deve ser estimulada em todos os pacientes hipertensos,
durante toda a vida, independente dos niveis de pressao arterial. Este estudo trard beneficios ao farmacéutico
e ao paciente, buscando novas tentativas de integracdo para 0 acompanhamento de pacientes em tratamento
para hipertensdo arterial. Tendo assim o objetivo de Avaliar o perfil farmacoterapeutico de pacientes
usuarios de medicamentos anti-hipertensivos atendido pelo Programa Farmacia Popular, em uma farmacia
comunitaria da cidade de Banabuiu, Ceara. O presente estudo sera realizado de forma analitica, transversal,
prospectiva, consistindo em uma abordagem quantitativa. A populacdo sera composta por pacientes usuarios
de anti-hipertensivos atendidos pelo programa Farmacia Popular do Brasil (Portaria n°® 971, de 17 de maio de
2012), na farmacia comunitaria Shekina, Banabuit, Ceara. A pesquisa sera submetida ao Comité de Eticas
em Pesquisa da Faculdade Catdlica Rainha do Sertdo (CEP-FCRS) de acordo com a Resolucdo 466/12, do
Concelho Nacional de Saude que regulamenta as diretrizes e normas da pesquisa em seres humanos.
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