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DISLEXIA: |NTERVENCC~)ES PSICOLOGICAS PARA CHEGADA AO
DIAGNOSTICO
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RESUMO

A dislexia é uma dificuldade especifica de aprendizagem que se refere principalmente as
guestdes de leitura, escrita, soletracdo e decodificacdo das palavras. De origem neuroldgica é
caracterizada por um problema com a fluéncia na leitura e disfungbes na escrita; portanto, a
dislexia ndo é causada por deficiéncias intelectuais, nem tampouco por limitagcdes socioculturais
ou emocionais. Dentro do contexto de avaliacdo psicologica, onde o processo acontece de forma
mais objetiva, desenvolvemos intervencdes psicoldgicas e pedagdgicas para a chegada de um
diagnostico. Nessa perspectiva exporemos um estudo de caso no qual, a queixa principal era
dificuldade de aprendizagem, com hipétese diagnostica de dislexia. A partir dessas informacdes
enveredamos numa investigacdo mais aprofundada desse tema especifico, sendo utilizada uma
avaliacado psicolégica interventiva, como método para esgotarmos todas as possibilidades de
quaisquer transtornos associados ou indicios patoldgicos de personalidade. Assim, o uso de
técnicas e testes psicologicos foram indispensaveis para a viabilizacdo de resultados mais
concretos, bem como, atividades referenciadas com intuito de investigacdo direta da dislexia
também foram imprescindiveis para um diagndstico efetivo. Finalmente apds toda a coleta de
dados, investigacao e intervencdes apropriadas, concluimos a hipétese diagnéstica de dislexia.
Todavia, para a confirmacado integral dessa dificuldade faz-se necessario o parecer de uma
equipe multidisciplinar para que o diagndéstico biolégico também seja efetivado.
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