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RESUMO 
 
Este trabalho nasceu do Estágio Profissionalizande I e II, área de Psicologia Social, da Faculdade 
Católica Rainha do Sertão. O estágio foi em uma associação católica, Quixadá-CE, e 
desenvolvido num grupo existente (dança), composto por meninas, entre 8 a 13 anos. Iniciou em 
fevereiro e irá até junho, do corrente ano. É aberto, com média de 05 participantes. Inicialmente, 
levamos diários para elas. Estes confeccionados pelas três estagiárias de psicologia. Entregamos 
numa caixa decorada com papéis coloridos e gravuras. Desconhecíamos o que desencadearia, 
produziria. Era uma tentativa de aproximação. Os encontros eram atividades lúdicas, ora 
planejadas, ora produzidas pelo grupo. Construíram uma roda de conversas. Ouvíamos as 
experiências do grupo. Implicávamo-nos na intersubjetividade do processo e em seus 
movimentos. A liderança tendia a uma única participante. Tencionamos o grupo, realizamos 
intervenções. Foram desencadeados risos e gargalhadas recorrentes e frequentes. Pensamos o 
riso como forma de se proteger de algo novo, em seu convívio social. Bakhtin(2000) enfatiza que 
o riso sempre foi uma das principais formas de expressão da verdade sobre o mundo, a história, a 
sociedade. Diz: é um ponto de vista particular e universal sobre o mundo, que percebe de forma 
diferente, embora não menos importante (talvez mais) do que o sério. (BAKHTIN, 2000, p.57). No 
percurso, de modo inibido, outros movimentos desdobravam. Estes propiciaram a interação das 
participantes entre si e com o mundo, onde as narrativas contadas entre os risos e as 
gargalhadas fazem parte, indissociável, de sua construção singular, social e grupal.   
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