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RESUMO 
 

O presente trabalho objetivou a análise de um estudo de caso sobre o trauma numa perspectiva 
psicanalítica. Ocorreu através da experiência de Estágio Profissionalizante I, no Serviço de 
Psicologia Aplicada (SPA), do curso de Psicologia da Faculdade Católica Rainha do Sertão 
(Quixadá-CE), com uma paciente em atendimento na área de Psicologia Clínica com 
Adolescentes e Famílias. A paciente trouxe, em seu histórico, sintomas depressivos como apatia, 
ausência de motivação, alterações de humor e pensamentos neuróticos. Relatou como queixa 
inicial o abandono das atividades cotidianas e conflitos nas relações parentais. Através da escuta 
psicanalítica, ao relembrar a cena traumática, a paciente fez associações dos sintomas 
neuróticos, apresentados com o trauma ocasionado pela falta de investimento de afeto paterno. 
Através desse estudo de caso, buscamos o reconhecimento da implicação subjetiva da paciente 
na causa de seus próprios sintomas e fantasias, a partir da ressignificação desta falta, inerente 
aos seus desejos de afeto, que não ficaram completamente conscientes, mas que visaram 
combater permanentemente as resistências imbuídas por trás desse processo de dor e 
sofrimento, que se apresentou ao longo do processo terapêutico. 
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