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PSICOLOGIA ESCOLAR E FORMAGCAO DOCENTE: ENCONTROS E CONVERSAS
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RESUMO

As acbes da Psicologia Escolar possibilitam o entendimento das demandas e a construcdo de
sujeitos autbnomos no contexto da escola e da aprendizagem. A producao do relato como acéo
reflexiva no estagio profissionalizante objetivando colaborar com as discussdes da pratica do
Psicologo Educacional e compreender as contribui¢cdes desse profissional a formagéo docente. O
presente estudo apresenta contribuicdes da Psicologia a reflexdo da praxis docente e a promocao
de saude no ambiente escolar, bem como, o entendimento das dificuldades e necessidades dos
docentes de forma sistémica, devido a complexidade dos fenbmenos escolares que necessitam
de intervencBes promotoras do sentido colaborativo relacionados a pratica de aprender e de
ensinar. O estagio foi realizado em uma instituicdo publica no municipio de Quixeramobim-CE,
com um grupo de professores do ensino fundamental. Apos verificagdo e anélise das demandas
foi possivel a realizagdo de encontros interventivos na escola com o “Grupo de Reflexao
Docente”. Durante o periodo de trés meses foram possibilitadas reflexdes sobre sua prética
pedagdgica e de sentido, empatia, identidade e coesédo grupal; autoconhecimento, motivacdo e
afetividade; discussdes e estudos sobre desenvolvimento infantil. A intervengdo grupal envolveu
aplicacao de dinamicas de grupo, escuta ativa, arte terapia, roda de conversa e “circulo de
cultura”. As acdes desenvolvidas se constituiram como uma oportunidade de expressdo e
valorizacdo dos sentidos do ser professor. Além disso, promoveu a discussdo sobre a
participacdo da Psicologia nas contradicdes, conflitos e paradoxos do sistema escolar vigente,
guestdo vital para 0 momento em que se encontra a escola brasileira.
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