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RESUMO 

 

O presente estudo trata-se de um relato de experiência vivenciado no Estágio 

Profissionalizante em Psicologia Clínica, sob o viés da Terapia Sistêmica Individual, através 

de atendimentos psicoterápicos de duas clientes - mãe e filha - atendidas individualmente, 

com queixas iniciais distintas, porém, com um legado de representações familiares em 

comum. Ambos os atendimentos são realizados no Serviço de Psicologia Aplicada (SPA) 

do curso de Psicologia da Faculdade Católica Rainha do Sertão (FCRS). O objetivo do 

estudo é fazer uma revisão teórica correlacionando com os dois casos clínicos e, apresentar 

algumas reflexões sobre a transmissão transgeracional psíquica familiar, absorvendo desta 

experiência o conhecimento destas lealdades invisíveis. Enfatizamos a escuta do discurso 

familiar para visualizarmos os laços existentes e identificar possíveis traumas, mitos e 

segredos que se caracterizam como as lealdades invisíveis entre duas gerações familiares, 

a saber, entre mãe e filha.   
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