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RESUMO 

 

O Programa Saúde na Escola é uma iniciativa do governo federal e elaborado em uma 

parceria entre o Ministério da Educação e Ministério da Saúde em 2007 a partir do Decreto 

Presidencial Nº 6.286. O programa foi pensado para contribuir para o desenvolvimento de 

crianças, adolescentes e jovens de escolas públicas pelo Brasil. A estratégia do programa 

é de unir os diversos saberes na construção de ferramentas de enfrentamento das diversas 

vulnerabilidades a que estão submetidos estes jovens. A partir das experiências e dos 

saberes dos jovens, funcionários, pais e demais agentes envolvidos no dia-a-dia escolar 

deve-se propor os temas de educação em saúde, com um olhar nas informações técnico-

científicas e outro no cotidiano dos indivíduos. Nesse sentido, a escola se apresenta como 

o palco ideal à realização das ações de educação e prevenção de saúde. As oficinas 

propostas aos alunos multiplicadores são baseadas nas na coletânea “Adolescentes e 

jovens para a educação entre pares: saúde e prevenção nas escolas”. Esta coletânea foi 

desenvolvida pelo Ministério da Saúde em 2011 e é disponibilizado às secretarias 

municipais de educação. A coletânea é composta por oito livretos e aborda temas 

relevantes e alinhados às realidades das escolas públicas: gênero, participação popular, 

diversidades sexuais, etc. Os encontros para preparação das capacitações ocorrem na 

Secretaria Municipal de Educação de Quixadá, no setor responsável pelo programa. Além 

dos encontros semanais para supervisão das atividades realizado na Faculdade Católica 

Rainha do Sertão. O feedback recebido pelas primeiras oficinas foi positivo. Percebemos 

que os temas refletem angustias e ansiedades presentes no cotidiano dos jovens, gerando 

motivação e energia para as atividades.  
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