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RESUMO 

 

"Mulheres de Força" objetiva mudança em suas relações para com a comunidade, 

buscando melhoria e qualidade de vida a partir de encontros quinzenais com o grupo, tendo 

como principais atividades o fornecimento de informações e confecção de materiais que 

desejam trabalhar. Composto por 15 integrantes, o grupo faz parte de um distrito do 

município de Banabuiú-CE que conta com as visitas da equipe do CRAS I Vale das 

Borboletas e, diante isto, percebe-se a falta de informação que elas carregam sobre certos 

assuntos, portanto, uma das necessidades encontradas é o fornecimento de informações 

através de debates, conversas e a confecção de materiais que possam ser aprendidos e 

usados como fonte de lazer. A mudança significativa em suas relações pode ser percebida 

em seus relatos, onde é ressaltada a importância dos encontros e de como o mesmo as 

afetam de forma direta, dentro e fora do grupo, destacando a importância dos encontros e 

a expectativa de novos conhecimentos que reforcem suas capacidades e relações. 
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