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RESUMO 

 

O presente trabalho executou-se em parceria com o projeto “Quebrando os silêncios: Lei 

Maria da Penha nas escolas de Quixadá”, possuindo como eixo temático o diálogo à cerca 

das distintas violências experienciadas no cotidiano feminino, bem como, uma análise 

consciente ao público participante, crianças e adolescentes de escolas públicas do 

município, sobre a importância do acolhimento das vítimas e medidas de prevenção à 

violência. Desse modo, objetiva-se que por intermédio da prática haja a conscientização 

contra a violência doméstica, contribuindo para a desconstrução de uma cultura violenta 

sobre o gênero feminino. Assim, sendo realizada uma análise crítica aos contextos de 

violência na sociedade e no cotidiano dos estudantes, a fim de encorajar o papel da mulher 

em busca dos seus direitos e do homem na desconstrução do machismo, e orientando os 

mesmos sobre ações que ajudem as vítimas. Fazendo uso de uma metodologia 

participativa, em conjunto a discentes do curso de Direito e Enfermagem, realizou-se duas 

rodas de conversa através do Google Meet, onde oportunizou-se a experiência de estar 

em contato com alunos que se propuseram a relatar experiências vividas, antes não ditas, 

mas que por intermédio do nosso discurso foram expostos. A partir do momento de 

interação, foi falado sobre o tema e também sobre os tipos de violência, dando uma ênfase 

na violência psicológica com a indicação de um livro para quem tivesse interesse de 

proceder com o estudo. O projeto nos propôs a importância do mesmo na formação 

consciente das pessoas, a fim de que compreendam a sua ação em seu meio social e o seu 

papel transformador na sociedade.   
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