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DESENVOLVIMENTO DE UMA CARTILHA EDUCATIVA SOBRE
COLORACAO DE GRAM EM MICROBIOLOGIA NO ENSINO
SUPERIOR

RESUMO

A utilizacdo de materiais educativos na educacdo em salde permite ao
aluno introduzir o contetddo de forma dindmica e interativa, excluindo o aprendi-
zado memorizado. O estudo apresenta como objetivo desenvolver uma cartilha
educativa sobre a coloragéo de gram no ensino de microbiologia, além de expor
a importancia do ensino didatico no ensino superior. Trata-se de um estudo me-
todolégico, com uma revisao de literatura apresentando a importancia do uso de
materiais educativos. As bases de dados utilizadas foram: SciELO, Lillacs, Me-
dline e BVS, com as palavras-chave em portugués, inglés e espanhol seleciona-
das mediante consulta aos DeCS da Bireme: materiais de ensino, microbiologia
e educacao superior. Foram incluidos artigos completos publicados entre 2010
e 2015 em periédicos nacionais e internacionais que abrangiam o objetivo da
pesquisa, sendo composto por 12 artigos. A cartilha apresenta a descrigcdo do
método de GRAM, o qual permite diferenciar bactérias a partir das coloracdes
nas estruturas de parede celular das bactérias. E dividida em trés partes, onde
reproduz a técnica, com o intuito de atender aos académicos do curso de gradu-
acao de farmécia, em linguagem explicativa e ilustrativa. Nos artigos analisados,
observou-se que héa caréncia de didatica no ensino superior ocasionando riscos
de falhas no processo de aprendizagem, tornando a utilizacdo de cartilhas como
proposta para se obter melhores resultados. Com isso, a cartilha foi distribuida
aos académicos do curso de farmécia, atuando como um instrumento usado
a despertar o interesse pelo conhecimento de forma a proporcionar prazer de
aprender.

Palavras-chave: Materiais de Ensino, Microbiologia, Educacdo Superior.

ABSTRACT

The use of educational materials in health education allows students to en-
ter the content dynamically and interactively, excluding the memorized learning.
The study has the objective of developing an educational booklet on the Gram
stain in microbiology teaching, in addition to exposing the importance of didactic
teaching in higher education. This is a methodological study, with a literature
review showing the importance of using educational materials. The databases
used were: SciELO, Lillacs, Medline and BVS, with the key words in Portuguese,
English and Spanish selected in consultation with MeSH Bireme: teaching ma-
terials, microbiology and higher education. Complete articles published between
2010 and 2015 in national and international journals covering the objective of
the research were included, consisting of 12 articles. The primer introduces the
description of the Gram method which permits the differentiation of bacteria from
staining the cell wall structures of bacteria. It is divided into three parts, which
reproduces the technique, in order to meet the academic course of pharmacy
degree in explanatory and illustrative language. In the articles analyzed, it was
observed that there is a lack of teaching in higher education at risk of failure
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in the learning process, making use of textbooks as a
proposal to obtain better results. Thus, the booklet was
distributed to academic course of pharmacy, acting as
an instrument used to awaken the interest in knowledge
in order to provide pleasure oflearning.

Keywords: Teaching Materials, Microbiology, Hi-
gher Education.

1 INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias ha muito tempo vem sendo
motivo de reflexbes por parte de educadores, psicélo-
gos e cientistas, na tentativa de aprimorar o processo de
aprendizagem. Entre os educadores, ha a consciéncia
de que o ensino exclusivamente informativo, centrado
no professor, esta se tornando invalido, estabelecendo-
-se um clima de apatia e desinteresse, que impede a
interacdo necesséria ao verdadeiro aprendizado (AL-
BUQUERQUE et al., 2008).

No contexto educativo é fundamental estabele-
cer a estreita correlagdo entre os materiais didaticos, a
criatividade e os objetivos educacionais. Nesta dire¢éo,
percebe-se que ha muito ainda o que se fazer no que
se refere a constituicdo de maior correlagdo entre o sis-
tema de ensino, materiais didaticos padronizados e o
contexto da sala de aula (BOMFIM; GOULART; OLIVEI-
RA, 2014).

A Microbiologia é a ciéncia que estuda o papel dos
microrganismos no mundo, principalmente em relacdo
a sociedade humana, ao corpo humano e ao meio am-
biente. Para o ensino, as no¢des de Microbiologia ofer-
tam aos alunos uma visdo ampla dos microrganismos,
bem como de sua importancia para a saiude humana,
manutencdo do equilibrio ecoldgico e diversas aplica-
¢bes e beneficios tanto individuais quanto coletivos
(BARBOSA; BARBOSA, 2010).

O uso crescente de materiais educativos como re-
cursos na educacdo em saude tem assumido um papel
importante no processo de ensino-aprendizagem, per-
mitindo ao aluno introduzir o contetido de forma dina-
mica e interativa, excluindo o aprendizado memorizado.
Uma proposta para se obter melhores resultados na
aprendizagem dos alunos, nas aulas de ciéncias é a uti-
lizacdo de cartilhas contendo além do contetdo tedrico,
ilustracBes e jogos para o ensino, ja que muitas vezes
este contelido aparece de modo conspicuo nos livros,
tornando dificil a sua compreensao, pois o estudo é feito
de forma monoétona e cansativa (BARBOSA; MOURA,
2013).

Com isso, surge uma necessidade de estudos
sobre o uso de materiais didaticos, como instrumentos
gue possibilitem o desenvolvimento de um trabalho em
conjunto com os académicos e docentes. Mostra-se,
também, a importancia do didlogo ou interface que a
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academia pode propiciar sejam eles praticos ou tedéricos
sobre a didatica no desempenho do aprendizado indivi-
dual tendo em visto que as técnicas poderdo ser cria-
das, testadas e discutidas em ambientes motivadores, e
que essas competéncias relativas a docéncia possam
contribuir para as reflexdes e os debates formativos do
professor nos cursos de graduacéo.

Salienta-se que a importancia para o docente e o
discente na construcéo do material didatico pode ser um
instrumento usado para despertar o interesse pelo co-
nhecimento, de forma a proporcionar prazer de apren-
der, além de uma aprendizagem significativa. O objeti-
vo do trabalho foi desenvolver uma cartilha educativa
sobre a coloracdo de gram no ensino de microbiologia
basica no ensino superior, além de realizar uma reviséao
de literatura em busca de expor a importancia do ensino
didatico e interativo aos académicos de graduacao.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo com abordagem metodo-
I6gica, desenvolvido pela construgdo de uma cartilha
educativa e explicativa sobre a coloragcdo de GRAM no
ensino de microbiologia basica na educacéo superior,
com uma reviséo de literatura apresentando a importan-
cia do uso de metodologias ativas neste nivel de ensino.
As fontes de busca usadas na sele¢éo dos artigos
foram as bases de dados: SciELO - Scientific Eletronic
Library on-line, Lillacs - Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude, Medline - Medical Li-
terature Analysis and Retrieval Sistem on-line e BVS —
Biblioteca Virtual em saude. Para a busca dos artigos
foram utilizadas palavras-chave em portugués, inglés e
espanhol selecionadas mediante consultaaos Descrito-
res em Ciéncias da Saude (DeCS) daBireme: materiais
de ensino, microbiologia e educacéo superior (teaching
materials, microbiology, education higher/ materiales de
ensefianza, microbiologia, educacion superior). A partir
das combinac¢fes desses descritores, foram localizadas
32 publicacdes. Para selecdo dos artigos foi realizada,
inicialmente, a leitura dos resumos das publicagdes com
o objetivo de refinar a amostra por meio de critérios de
incluséo e excluséo.

Foram incluidos artigos originais publicados entre
2010 e 2015 em periédicos nacionais e internacionais
que apresentaram informacdes sobre a importancia das
metodologias ativas no ensino de Microbiologia aos
académicos do curso de farmécia. Foram excluidos ar-
tigos publicados em anos anteriores, com duplicidade,
gue apresentavam estudos em outros cursos da area da
salide e que ndo se encaixaram no objetivo da pesqui-
sa. A amostra final foi composta por 12 artigos.

Apos a compilagdo do referencial tedrico, as infor-
macdes foram dispostas na cartilha educativa de forma



didatica, ilustrada e de compreenséo acessivel, com o
auxilio de estrutura esquematica e um texto de lingua-
gem simples, sendo distribuida para académicos do
terceiro semestre do curso de Farmécia da do Centro
Universitario Catélica de Quixada, durante a vigéncia
de monitoria académica da disciplina de Microbiologia
Bésica no periodo de 2015.2.

3 REVISAO DE LITERATURA

3.1MICROBIOLOGIA NO CURSO DE GRADUAGAO
EM FARMACIA

No &mbito da microbiologia, podem ser abordados
temas com aspectos de natureza basica e de natureza
pratica ou aplicada, conceituada como fonte de produ-
tos e processos importantes que trazem beneficios para
a humanidade. No curriculo das Ciéncias Bioldgicas, o
estudo da Microbiologia necessita de propostas inova-
doras para os conteldos trabalhados em sala de aula,
como meio alternativo ao padrdo expositivo que é ob-
servado em muitas escolas (CASSANTI, 2008).

A falta de ligacdo entre a microbiologia e o coti-
diano dificulta o aprendizado, sendo necessario o de-
senvolvimento de estratégias e tecnologias de ensino-
-aprendizagem que auxiliem o professor na tarefa de
estimular os estudantes para o conhecimento dos mi-
crorganismos, bem como sua relacdo com a vida coti-
diana que possibilita o despertar do aluno para a cons-
cientizagdo da aplicabilidade desta ciéncia na vida das
pessoas (BARBOSA; BARBOSA, 2010).

Hoje, as possibilidades efetivas do conhecimento
fazem com que o saber ndo seja apenas dependente do
acesso aos bancos académicos, mas também de con-
dicbes concretas de incluséo digital e reconhecimento
profissional, tornando ultrapassada a ideia da universi-
dade como ndcleo histérico produtivo, controlador ex-
clusivo do saber e da sociedade (CASSANTI, 2008).

Dentre as mais diversas estratégias usadas, por
exemplo das ilustragdes cientificas as aulas praticas de
Microbiologia, podemos observar melhoria no ensino de
ciéncias, que assume a pesquisa como um principio edu-
cativo, buscando aproximar os estudantes dos métodos
e processos cientificos, entre outros. Para isso, as insti-
tuicbes de ensino superior precisam oferecer ambientes
e equipamentos adequados ao ensino baseado na expe-
rimentacdo em sua totalidade (SANGIONI et al., 2012).

As aulas expositivas no ensino superior podem ser
enriquecidas com atividades e praticas que ajudem os
alunos na fixagdo dos conteudos, despertando o inte-
resse por temas atuais ligados a Microbiologia, colabo-
rando no entendimento de conceitos e experimentos. E
assim, faz-se necessaria a utilizacao de meios e mate-
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riais alternativos na elaboracdo e realizacdo de aulas
praticas laboratoriais.

3.2 METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO SUPERIOR

O professor universitario, como o de qualquer ou-
tro nivel de ensino, necessita ndo apenas de sélidos
conhecimentos na area em que pretende lecionar, mas
também de habilidades pedagdgicas suficientes para
tornar o aprendizado mais eficaz. Além disso, é neces-
sario ter uma visdo de mundo, de ser humano, de cién-
cia e de educagdo compativel com as caracteristicas de
sua funcéo. A caréncia de didatica no ensino superior
expbe os alunos aos riscos de falhas no processo de
aprendizagem, tornando a pratica de estudo memoriza-
da e cansativa (FRANCO, 2013).

Considerar a Didatica como “arte e a ciéncia do en-
sino” supde entendé-la como um campo de estudos di-
namicos que envolve, ao mesmo tempo, a busca de um
conjunto ordenado e coerente de conhecimentos sobre
0 ensino e a utilizacdo adequada destes conhecimentos
a nivel da pratica docente, envolvendo a anélise da ma-
neira “artistica” com que o professor desempenha a sua
acdo em sala de aula (SANTO; LUZ, 2013).

A aprendizagem que abrange a auto iniciativa, al-
cancando as dimensdes afetivas e intelectuais, torna-
-se mais duradoura. Nessa perspectiva, a producédo de
novos saberes exige a convicgdo de que a mudanga
€ possivel, o exercicio da curiosidade, da intuicdo, da
emocdo e da responsabilizacdo, além da capacidade
critica de observar e perseguir o objeto para confrontar,
guestionar, conhecer, atuar e conhecé-lo (MITRE et al.,
2008).

Conforme Pinto et al. (2012), promover a apren-
dizagem eficaz, exige, de inicio, uma metodologia de
ensino que seja capaz de envolver o aluno engquanto
protagonista de sua aprendizagem, desenvolvendo ain-
da o senso critico diante do que é repassado de co-
nhecimento, bem como estratégias para relacionar os
contelidos ao mundo real, para que este processo se
torne possivel é necesséria a utilizacdo de metodolo-
gias ativas de aprendizagem.

Em um estudo realizado por Marin et al. (2010), a
visdo dos estudantes, das fragilidades no uso das meto-
dologias ativas, ocorre quando ha uma abrupta mudan-
¢a do método tradicional para as metodologias ativas
que, entdo, sentem-se perdidos na busca de conheci-
mento, principalmente em disciplinas bésicas. Essa su-
bita mudanca de método de ensino gera inseguranca,
requer grande esfor¢co dos atores envolvidos no proces-
SO e exige mudanca de comportamento, maturidade e
organizacédo dos estudantes.

As inovag0Oes tecnologicas, entendidas como me-
diacBes instrumentais, apresentam um grande poten-
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cial metodoldgico e proporcionam novas relacdes de
trabalho pedagdgico, oportunizando melhoria da quali-
dade de ensino. Os instrumentos que envolvem o uso
da informéatica podem ser explorados como recursos de
aprendizagem com ampla utilizacdo dentro e fora da
sala de aula, e que assim parte de uma organizagéo
das atividades progressiva, baseada nas necessidades
educacionais e nas caracteristicas do ensino superior
(PINTO et al., 2012; SANTO; LUZ,2013).

Diante desse contexto, torna-se necessario desen-
volver a troca de ideias, conhecimentos e experiéncias
gue estabelecam vinculos entre estudos académicos,
comportamentos, vivéncias, habilidades humanas e
profissionais além de desenvolver atitudes, valores e
aspectos afetivo e emocionais. E ainda, torna-se ine-
vitavel, ao professor, repensar suas atitudes frente ao
dominio do conhecimento e sua rela¢cdo com os alunos,
pois metodologias ativas pressupdem maior e mais efe-
tiva interag@o entre alunos e professores, onde ocorre
troca de ideias e experiéncias de ambos os lados e em
alguns casos o professor se coloca na posi¢ao do aluno,
aprendendo com ele (GAETA; MASETTO, 2010).

3.4 CARTILHA “COLORAGAO DE GRAM”

A estruturacéo da cartilha apresenta a descri¢éo de
um método de coloracao de bactérias desenvolvido pelo
médico dinamarqués Hans Christian Joachim Gram, em
1884, o qual permite diferenciar bactérias com diferen-
tes estruturas de parede celular a partir das coloracdes
gue estas adquirem apdés tratamento com agentes qui-
micos especificos. O método consiste em tratar suces-
sivamente um esfregago bacteriano, fixado pelo calor,
com os reagentes cristal violeta, lugol, etanol-acetona
e fucsina basica. As bactérias que adquirem a colora-
¢éo azul violeta sdo denominadas de Gram-positivas e
aguelas que alcangcam a coloracédo vermelha séo cha-
madas de Gram-negativas. E uma técnica simples, de
rapida execucdo e tem capacidade de resolucgéo, per-
mitindo o correto diagnéstico em cerca de 80% dos pa-
cientes em carater de atendimento em nivellocal.

A cartilha foi elaborada em uma estrutura voltada
para atender aos académicos do curso de graduacao
de farmacia. Para tal objetivo, o texto da cartilha é apre-
sentado em linguagem simples, de facil entendimento e
compreenséo e de forma ilustrativa, bem como a parte
inicial (Figura 01). Quanto a isso, Malcher et al., (2013),
apontam a necessidade de adaptacéo da linguagem no
processo de aproximag¢do do conteudo cientifico a di-
ferentes publicos. Portanto, a importancia da elabora-
¢cao de estratégias (materiais de divulgacdo), como esta
cartilha, para tornar determinadas temaéticas atrativas e
promover a integragdo do conhecimento cientifico com
a divulgacao de novos conhecimentos a comunidade
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em geral, vem sendo uma dindmica fundamental para o
desenvolvimento cientifico e social.

Figura 01 — Capa e contracapa da Cartilha “Coloracao
de GRAM” com a logomarca da instituicao colaboradora
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A primeira parte da cartilha (Figura 02) é composta
pela explicacdo de acdes seguras que devem ser rea-
lizadas ao se expor no laborat6rio, com o uso de equi-
pamento de protecdo individual (EPIs), relacionados
a biosseguranca do manuseio com os equipamentos,
além da forma adequada de preparacdo de uma lamina
para que ndo tenha nenhuma alteracéo e interferéncia
na visualizagdo microscopicamente, e que a técnica
seja realizada de maneira eficaz.

Coloracao
de

Fonte: Autores.

Figura 02 — Paginas com explicacao de preparacgao da
lamina para coloracdo de GRAM
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De forma ilustrativa, a segunda parte da cartilha
(Figura 03) exp8e o0 passo a passo da técnica da colora-
cdo de GRAM, realizado de forma rapida e simples, com
0s reagentes que sao utilizados e a sua principal funcao
em detectar o tipo de bactéria denominada de gram, e
gue assim seja possivel dispor de diagnosticos de for-
ma pratica e eficaz. Cada passo da técnica é disposto
em uma imagem, com o procedimento e reagentes que
devem ser utilizados, além da explicagéo e a importan-
cia de cada fase. As imagens foram obtidas a partir do
acesso ao Google Imagens sendo adaptadas e editadas
pelos autores de acordo com a necessidade de cada
etapa da cartilha.

Figura 03 — Segunda parte da Cartilha “Coloragao de
GRAM”: Descrigdo da técnica.

Coloragdo de Gram
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ficam réseas ou
vermelhas na lamina

preparada.

i A\
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\ \
\ \
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lamina preparada.
\
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I \
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- laar com agua ——
- destiada —

! iasivac oo

microscopio.

safranina 0 células Gram-negativas

vermelhas

Observar no
microscopio

® células Gram-uosmajw

azul escuras

© células Gram-negativas
vermelhas

Fonte: Autores.

A técnica permite classificar as bactérias em dois
grupos distintos, as que ficavam roxas, que foram cha-
madas de Gram-positivas, e as que ficavam vermelhas,
chamadas de Gram-negativas.

A terceira parte da cartilha (Figura 04) é composta
pela diferenciacdo desses grupos, onde se destaca que
nas bactérias Gram-positivas a parede celular é forma-
da principalmente por acidos teicéicos e nas bactérias
Gram-negativas, é formada principalmente por lipideos.
Por possuirem grande quantidade de acidos teicdicos,
apos a coloracdo, as Gram-positivas formam um com-
plexo corado azul intenso, que ndo é removido facilmen-
te com alcool-acetona. As Gram-negativas nao retém a
coloracdo apds o tratamento com alcool-acetona e sdo
reveladas posteriormente com solugdo de fucsina ou
safranina, apresentando-se na colora¢do avermelhada
(TORTORA; FUNKE; CASE, 2012).
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Figura 04 — Identificagdo das bactérias pela técnica de
Coloracéo de Gram.

Identifique as bactérias
Gram-negativas
2 e Bc s ‘,'; < et gw o
.;‘_-,

3
5?_. o -
.
£ R
2. K k
om fris grupos: @s cocos sda esféricas, o5 baciks sd0 Asbmnasﬂodauﬂlmdupormlomnhmo
lww.hw-uboclnswcmdnhmmm» mais £omo cocos
nuw: Gram-negativas s mais camuments Neissoria bacilos (clindricas). Seguem slgumas bactérias Grum
positivas comuns
O bacios Gramnegativos incluem E, coll, Enterobacter, Qs ouooe
Kiabsiella, Carobacter, Serratia, Proteus,  Salmonella,
Shigella. Pssudomonas © muitos outros, A bactéria Vibeio
cholerae pode parecerse com bacios comuns ou

As Gram-negativas (rosadas) musas vezes sio dassificadas

ivos incluem Bacillus, Clostridium,

catynenactedum @ Listerla. Os bacilos Actinomyces spp.
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curvados [22]
Os bacios cocoides Gram-negativos (ou “cocobacios’)

Fonte: Autores.

Por fim, contém curiosidades a respeito do procedi-
mento (Figura 05), conhecimentos das bactérias e suas
principais diferencas para facilitar a obtencdo do conhe-
cimento atualizado do aluno, e ampliar o processo de en-
sino-aprendizagem. ApGs a elaboragéo e estruturacao do
conteudo da cartilha, a mesma foi distrubuida aos acadé-
micos do curso de graduacdo em Farmacia pelo Centro
Universitario Catélica de Quixada - Unicatdlica.

Destaca-se que houve contribuicdes na construcdo
no estudo do aluno como cidad&o critico, relacionando
as atividades vistas em sala de aula com o cotidiano,
fixagdo dos conteudos, como também compreendendo
a importancia do estudo das bactérias na sociedade e
sua associagdo com a salde. Assim, torna-se necessa-
ria a introdugcé@o de materiais educativos no contexto do
ensino superior como possibilidade de transformacéo
social, possibilitando avaliar e repensar o processo de
ensino-aprendizagem.

Figura 05 — Curiosidades da técnica de Coloracao de
Gram.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

As mais diversas formas de ensino sédo essenciais
para tornar o ato de estudar prazeroso. A utilizagcéo de
materiais educativos, como a cartilha, vem possibili-
tando abrir novos caminhos e técnicas, unificando o
estudo, principalmente quando relacionado ao ensino
superior que requer uma maior atencdo do aluno, que
posteriormente estara na pratica de sua profissao.

Nos artigos analisados ficou evidente a importan-
cia do uso de metodologias dindmicas que influenciem
0 espaco de aprendizagem do aluno e permitam uma
maior interacdo do professor com o alunos, excluindo o
estudo de forma cansativa e memorizada.

Com a cartilha “Coloragdo de GRAM”, a maioria
dos alunos entendeu a relevancia do tema no cotidiano,
com maior facilidade de fixacdo dos contelidos expos-
tos, simplificando a técnica nas aulas praticas. Por fim,
reforgca-se a necessidade de pesquisas mais aprofunda-
das acerca da temética abordada, para que elas possam
proporcionar uma melhor compreensdo dos aspectos
educacionais no ensino superior, 0s quais influenciam
no processo de ensino e aprendizagem e na pratica efi-
ciente no campo de atuacao dos futuros profissionais.
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